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 چكيذٌ
 ٢ٔرتّف ٚ اضظقٕٙس ٢ٞب ٕٞطاٜ ؾطفت ٚ قتبة تحٛلات زض فطنٜٝ فهط حبضط ة ٢زي٢ذ٢ح

اٚ٘كٙبؼ ٢ق ٚ ف٢ّٓزق ٢ٞب افت٢ٝ، ٘مف ٢اضتجبعبت ا٘ؿبٖ أطٚظٜ اٌط  .تط وطزٜ اؾت ضا حؿبؼ ٢ض
اٛج احؿبؾبت زضٖٚ ؾبظٔبٖ ذٛز ضا قٙبؾب احؿبؾبت ذٛز ضا ثكٙبؾس، ٢ض٢ٔس اٛج ٢وٙس ٚ ثب ا ٣٤أ ٖ أ

اٛٞس قس وٝ ثط زِٟب حىٛٔت ْ ٢ٕٞبًٞٙ قٛز، ثٝ ضٞجط  .٢ؾبظٔبٖ ٢وٙس، ٝ٘ ثط پؿتٟب ٢ٔجسَ ذ
اٛٞس ؾبظٔبٖ  ٢خب٢ٖٜ ٢ثٝ ٞٙدبضٞب ٢ؾت٢زاقتٝ ثبقس ثب اثطثرف ٢اضتجبط ثٙبثطا٤ٗ، اٌط ٔس٤ط٢ ثر

ضاٖ ٢ثط اضتجبعبت اثطثرف ٔس ٢خب٢ٖٜ ض ٞٛـ٢تأث ٢ٖ پػٚٞف ثب ٞسف ثطضؼ٢ا .ز٢ذٛز تٛخٝ ٕ٘ب
آٖ  -ثبض ٢خب٢ٖٜ ٖ پػٚٞف اظ ٔسَ ٞٛـ٢زض ا .ّٔت زض قٟط تٟطاٖ ا٘دبْ قسٜ اؾت  ققت ثب٘ه
ؿ ٢ق تٛظ٢اظ عط .٘فط زض٘ؾط ٌطفتٝ قس 165 ز ٕ٘ٛٝ٘، تقساز افطافطض٥ٝ ٞبثٕٙؾٛض آظٖٔٛ . ز٢اؾتفبزٜ ٌطز

آٖ ٚ پطؾكٙب١ٔ ثطلطاض٢ اضتجبعبت اثطثرف ؾٛؾٕبٖ ٚ وط٤ٙٛؼ،  -٠ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثبضپطؾكٙبْ
ن اظ ٢ ، اضتجبط ٞط٢ٚ اؾتٙجبط ٢ف٢ٚ ؾپؽ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ آٔبض تٛل آٚض٢ قسٜ ٞب٢ لاظْ خٕـ زازٜ

ٞب ٘كبٖ  حبنُ اظ آظٖٔٛ فطض٥ٝج ٢٘تب .لطاض ٌطفت ٢ثطضؼ ضاٖ ٔٛضز٢ثب اضتجبعبت اثطثرف ٔس ٞب ٔإِفٝ
زض ٟ٘ب٤ت ا٤ٙىٝ ا٤ٗ  .زاز وٝ، ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثب اضتجبعبت اثطثرف ٔس٤طاٖ ضاثغٝ ٔقٙبزاض٢ زاضز

تٛاٖ ثقٙٛاٖ ٟٔط تأ٥٤س٢ ثط ا٥ٕٞت تٛخٝ ثٝ ٘مف ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ زض ثطلطاض٢ اضتجبعبت  پػٚٞف ضا ٣ٔ
فت ثب٘ىٟب وٝ أط اضتجبط زض ا٘دبْ ٚؽب٤ف ثطا٤كبٖ ثؿ٥بض اثطثرف ٔس٤طاٖ، ثرهٛل ٔس٤طاٖ زض ـ

اٛ٘س آ٘بٖ ضا زض ٤بفتٗ ٘مبط لٛت ٚ ضقفكبٖ زض ثٟطٜ ثقلاٜٚ، ٣ٔ. حبئع ا٥ٕٞت اؾت، لّٕساز وطز ٥ٌط٢  ت
 .لطاض٢ اضتجبعبت ٤بض٢ ٕ٘ب٤ساظ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٍٞٙبْ ثط

 5ـاثطثد، اضتجبعبت 4، اضتجبعبت٢3خب٢ٖٜ ، ٞٛـ2خب٢ٖ، 1ٜٞٛـ: ٔفب٥ٞٓ و٥ّس٢
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 مقذمٍ

حت٣ زض . ٔفْٟٛ ٞٛـ تبض٤ر٣ عٛلا٣٘ زاضز؛ قب٤س ثٝ ا٘ساظٜ ذٛز ا٘ؿبٖ لسٔت زاقتٝ ثبقس
تط اظ ز٤ٍطاٖ تٛن٥ف  تط٤ٗ زاؾتبٟ٘ب٢ ٔىتٛة تبض٤د ثكط٢، ثقض٣ اظ لٟطٔب٘بٖ ضا فبلُ لس٣ٕ٤

ث٥ٙٝ تٛؾظ « ٞٛـ»ا٢ ثٝ ٘بْ  اظ ظٔب٥٘ىٝ پس٤سٜ(. 11، 1387پٛض ٚ ثصضافىٗ،  ق٥د)ا٘س  وطزٜ
زض فطا٘ؿٝ ثهٛضت فسز ٚ ضلٓ ٕ٘ٛز و٣ٕ ٤بفت ٚ انغلاح ٞٛقجٟط تٛؾظ تطٚٔٗ ( 1905)
اٚ٘كٙبؾبٖ . ٌصضز ٔقطف٣ قس، ٘عز٤ه ثٝ ٤ه لطٖ ٣ٔ( 1916) اظ آٖ ظٔبٖ تبوٖٙٛ، ثؿ٥بض٢ اظ ض

تقط٤ف ٚ ... اظ خّٕٝ اؾپ٥طٔٗ، تطؾتٖٛ، ث٥ٙٝ، ٚوؿّط، پ٥بغٜ، وتُ، ٥ٌّفٛضز، ٌبضز٘ط ٚ 

ثقض٣ ، ثغٛض ٔثبَ، اظ ٘ؾط (90، 1381خلا٣ِ، )تّف٣ اظ ٞٛـ ثسؾت زاز٘س ثٙس٤ٟب٢ ٔد عجمٝ
اٚ٘كٙبؾبٖ، ٔب٘ٙس ولاپبضز ٚ اقتطٖ ٞٛـ ٘ٛف٣ تغبثك ش٣ٙٞ ثب ٔمتض٥بت ٚ ٔٛلق٥تٟب٢ خس٤س  ض

اٛ٘ب٥٤ٟب٢ ش٣ٙٞ ( 35، 1368پ٥بغٜ، )اؾت  ٚ ٤ب، عجك ٘ؾط ضاثطت خ٣ اقتط٘جطي، ٞٛـ، قبُٔ ت
زض حٛظ٠ (. 67ٚ  66، 1388زٚثط٤ٗ، )ثبقس  عج٥ك ثب ٔح٥ظ فطز ٣ٔٔٛضز ٥٘بظ، ثطا٢ تغ٥٥ط ٚ ٤ب ت

اٛض اؾت ثٝ ؾٕت  ٠ٔٙغم٣ وٝ ثط پب٢  ٔغبِقبت ٞٛـ، ؾ٥ط ٔغبِقبت، اظ ٞٛـ قٙبذت اؾت
ثب ا٤ٙىٝ ٚخٛز ٚ ا٥ٕٞت  . (52، 1382ا٣ِٟ ٚ زٚؾتبض،  ذبئف)٥ٞدب٣٘ حطوت وطزٜ اؾت   ٞٛـ

ط  ضا زض زضاظٔست قٙبؾب٣٤ ٣ٔ حُ ٔؿئّٝ  ثبقس ٚ ضاٜ ٞٛـ فطاتط اظ ٥ٞدبٖ ٣ٔ ب ا٤ٗ أ ٕ٘ب٤س، أ
ثغٛض ٘ؿج٣ نٛضت  EIتب ظٔب٣٘ ٔس٘ؾط لطاض زاقت وٝ تلاق٣ خس٢ ثٕٙؾٛض ؾبذتٗ تقط٤ف٣ اظ 

 & Brown)ٍ٘طفتٝ ثٛز، ٤ب ا٤ٙىٝ تٛخٝ ٔطزْ ثٝ ا٤ٗ ٔفْٟٛ ثغٛض لبثُ تٛخ٣ٟ خّت ٘كسٜ ثٛز 

Bryant & Reilly, 2006, 332.) ب ثب ٌصقت ظٔبٖ، ٔحت ٥ٞدب٣٘،   ٚث٥ت ٔٛضٛؿ ٞٛـأ
ٗ ثطضؾ٣ ٚ وبضثطز آٖ ٚ ٥٘ع اخطا٢ آٟ٘ب  ٠ٚؾ٥ق٣ اظ وتت ٚ ٔمبلات زض ظ٥ٔٗ ٠ٔٛخت ا٘تكبض زأ

  (.176، 1387٘ػاز ٚ ٤ٛظثبق٣،  ؾجحب٣٘)زض ؾبظٔبٖ ٚ ث٥ٗ افطاز قسٜ اؾت 

اٖٛ ( 1990)اظ ٘ؾط ؾب٢ِٚٛ ٚ ٔب٤ط  پ٥بٔس ٤ه تقبُٔ ا٘غجبل٣ ٥ٔبٖ »ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثقٙ
اٛ٘ب٣٤ ٥ٞدبٖ  ٕ٘ٛزٖ ٥ٞدب٘بت  زازٖ، ف٥ٕٟسٖ ٚ ِٕؽ   ٕ٘ٛزٖ، ٚفك  زضن ٚ ازضان وٝ قبُٔ ت

، ٣ٔ  ذٛز ٚ اؾتقساز پ٥سا ) ، تقط٤ف قسٜ اؾت «ثبقس وطزٖ ٚ تفؿ٥ط ٕ٘ٛزٖ ٥ٞدب٘بت ز٤ٍطاٖ
Landa & et al, 2008, 889 .) ٌّٕٗ(1998 ) ٖٛا اٛ٘ب٣٤   »٥٘ع ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ضا ثقٙ ت

اٚثظتكر٥م ٥ٞدب٘بت ذٛز ٚ ز٤ٍط ، ثطا٥ٍ٘رتٗ ذٛز، ازاضٜ وطزٖ ٥ٞدب٘بت ٚ وٙتطَ ض « اٖ
ٕٞچ٥ٙٗ، اقىٙبظ٢ ٚ (. Vakola & Tsaousis & Nikolaou, 2004, 93) تقط٤ف ٕ٘ٛز 

اٛ٘ب٥٤ٟب٢ ( 2002)ٕٞىبضاٖ  ٞٓ تقج٥ط٢ ٔٛقىبفب٘ٝ اظ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ اضائٝ ٕ٘ٛز٘س وٝ آ٘طا ثٝ ت
اظ آٖ اضائٝ ٕ٘ٛز٘س وٝ قبُٔ ٕٞس٣ِ، ٕ٘ٛز ٚ ٞٓ تقج٥ط٢ ٌؿتطزٜ  ٔتٕب٤ع ازضاو٣ ٔحسٚز ٣ٔ

وٙس،  نطفٙؾط اظ تقج٥ط٢ وٝ ٞط فطز ا٘تربة ٣ٔ. ٥ٌط٢ ٚ وبضٌط٣ٞٚ ثٛز ٔس٤ط٤ت ظٔبٖ، ته٥ٕٓ
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ف٣ٕٔٛ ٔتٕب٤ع اؾت ٚ تفىط ضا زض ٔٛضز  ضؾس وٝ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ اظ ٞٛـ  زض وُ ثٙؾط ٣ٔ
  (.Chrusciel, 2006, 646)ثركس  ثٟجٛز ٣ٔ  ظ٘س٣ٌ قره٣

اٚلق٣ حم٥مت، تقبض زض ٤ف ٔرتّف ٚ ٔتمبضٖ ٚ وبضثطزپص٤ط اظ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، تمط٤جبً لضبٚت 

ب (. Amelang & Steinmary, 2006, 459 )ؾبظز  زض ٔٛضز ا٤ٗ ٔفْٟٛ ضا غ٥طٕٔىٗ ٣ٔ أ
خب٤ٍبٜ ٥ٞدب٘بت ٚ  ٔٛضٛف٣ اؾت وٝ ؾق٣ زض تكط٤ح ٚ تفؿ٥ط   ٥ٞدب٣٘،  ثغٛض و٣ّ ٞٛـ

إٛ٘ٙس٤ٟب٢ ا٘ؿب٣٘ زاضز  اٛعف زض ت ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ زاضا٢  . (52، 1382ا٣ِٟ ٚ زٚؾتبض،  ذبئف)ف
ب ثب تٛخٝ ثٝ . ٞب٢ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٣ٔ ثبقس ٔإِفٝ ٔمبِٝ ثطضؾ٣ تأث٥ط ٞٛـ ٞسف ا٤ٗ ا٤ٙىٝ أ

اٛ٘ب٣٤ ثطلطاض٢ اضتجبعبت اثطثرف ضا ثبقس،  ٥ٞدب٣٘ ثط اضتجبعبت اثطثرف ٔس٤طاٖ ٣ٔ ٔإِف١ ت
ا٥ٞٛٓ زاز ثٝ زٚ ز٥ُِ ثطا٢ ٔس٤طاٖ حبئع ا٥ٕٞت ثطلطاض٢ ا٤ٗ ٘ٛؿ اظ اضتجبط . ٔس٘ؾط لطاض ذ

اٚلاً، اضتجبعبت فطآ٤ٙس٢ اؾت وٝ ٔس٤طاٖ ثب اؾتفبزٜ اظ آٖ ٚؽب٤ف ٚ وبضوطزٞب٢ ذٛز : ثبقس ٣ٔ
ضؾب٘ٙس، ثب٥٘بً اضتجبعبت فقب٥ِت٣ اؾت وٝ ٔس٤طاٖ لؿٕت افؾٓ ٚلت ذٛز ضا ثٝ  ضا ثٝ ا٘دبْ ٣ٔ

وطزٖ   لظ ثهٛضت ثطلطاضزٞٙس ثٝ ا٤ٗ تطت٥ت ٔس٤طاٖ ٚؽب٤ف ذٛز ضا ف آٖ تره٥م ٣ٔ
اٛ٘ٙس ا٘دبْ زٞٙس ٚ ِصا، اضتجبعبت اؾبؼ وبض ٔس٤ط٤ت ضا تكى٥ُ ٣ٔ اضتجبعبت ٔإثط ٣ٔ زٞس  ت

اٛ ٢خب٢ٖٜ ٔٛضٛؿ ٞٛـ   ت٢ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ اٞٓ (.133، 1378ٔكجى٣ ٚ ت٥ٕٛض٘ػاز، ) ز ٢ٚ ف

   ض ٞٛـ٢تأث ٢ثط آٖ اؾت تب ثٝ ثطضؼ ٢ٖ پػٚٞف ؾـ٢آٖ زض ؾبظٔبٟ٘ب ثرهٛل زض ثب٘ىٟب زض ا
 ا ٞٛـ٢ْ وٝ آ٢ٖ٢ْ ٚ ثت٢ّٔت ثپطزاظ  ضاٖ ققت ثب٘ه٢اثطثرف ٔس  ثط اضتجبعبت ٢خب٢ٖٜ
؟ ٚ اٌط  ا ٢ٝ٘ضٌصاض اؾت ٢ضاٖ تأث٢اثطثرف ٔس  اضتجبعبت ٢آٖ ثط ضٚ ٢ٞب ٚ ٔإِفٝ ٢خب٢ٖٜ 

 ؟ثبقس ٢ظاٖ ٢ْض ثٝ چٝ ٢ْٖ تأث٢ضٌصاض اؾت ا٢تأث

 

 ژيَصادتيات ج
 وذگیتأحير آن در زًَش َيجاوی ي 

ا٣٘ٚ،   ثب ٤ىس٤ٍط تفبٚت زاض٘س، اظ ٘ؾط ذهب٤م    ل٥بفٝ قىُ ٚ   ٕٞچٙب٘ىٝ افطاز ثكط اظ ٘ؾط ض
زٞس   لس٤ٓ ٘كبٖ ٣ٔ  فلاؾفٝ ٚ زا٘كٕٙساٖ ٞب٢  ٔغبِقٝ ٘ٛقتٝ. ٖ آٟ٘ب تفبٚتٟب٣٤ ٚخٛز زاضز٥٘٢ع ة

ظازٜ ٚ ٖ حؽ)  فطز٢ آٌبٜ ثٛزٜ اؾت ٞب٢ ثؿ٥بض زٚض، اظ تفبٚتٟب٢  وٝ ا٘ؿبٖ، حت٣ اظ ٌصقتٝ
ب (. 19، 1388ز٣ٞ، و٥ب ؾبزات٣ ا٘ؿبٟ٘ب اظ ثسٚ تِٛس آ٘طا ثٝ اضث  ٠ٞٛق٣ وٝ ٞٓ  ا٤ٗ ضط٤تأ

حم٥مت، ثبلا ثٛزٖ  زض. ٔٛفم٥ت زض ظ٘س٣ٌ ٥٘ؿت ٔٛفم٥ت ٤ب فسْ ٠وٙٙس ثط٘س نسزضنس تق٥٥ٗ ٣ٔ
ت٥بظات اؾت  ضط٤ت زوتط پ٥تط ؾب٢ِٚٛ ٚ زوتط خبٖ (. 54، 1387ٔى٥بٖ، ) ٞٛق٣ ٤ى٣ اظ أ
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، 1386پٛض،  ّٔه) ٥ٞدب٣٘ ضا ٔغطح ٕ٘ٛز٘س  ثطا٢ ا٥ِٚٗ ثبض ٔٛضٛؿ ٞٛـ ٤1990ط زض ؾبَ ٔب
چبضچٛة خس٤س٢ ضا ثٕٙؾٛض ؾبظٌبض٢ ٥ٞدب٣٘  ،تئٛض٢ پ٥كٟٙبز قسٜ تٛؾظ ؾب٢ِٚٛ ٚ ٔب٤ط(. 3

اٛ٘س اظ عط٤ك آٔٛظـ  ا٤ٗ تئٛض٢ ثط ٔجٙب٢ ٟٔبضتٟب٢ ٥ٞدب٣٘ وٝ ٣ٔ. ٚ اختٕبف٣ فطاٞٓ ٕ٘ٛز ت

اٛ٘ب٣٤ و٥ّس٢ ٣ٔ ٚ ٕٔبضؾت تٛؾقٝ : ثبقس وٝ فجبضتؿت اظ ٤بثٙس، لطاض ٌطفتٝ ٚ ٔجت٣ٙ ثط چٟبض ت
 Lopes & Salvoes & Straus,2003,642) ، ثىبض٥ٌط٢، زضن ٚ ٔس٤ط٤ت ٥ٞدب٘بت٣ٞآٌب

اٚ٘كٙبؾبٖ ؾبِٟب٢ ثٙبثطا٤ٗ  (. اٖٛ  1990اٌط اظ ٘ؾط ض ٔقطٚف اؾت،  "قٙبذت ٤ب ٔغع  ٠زٜ"ثقٙ
احؿبؼ ٚ  ٠زٜ"ٔطز٣ٔ ٔتٕب٤ُ ثٛز٘س آ٘طا  ٔغجٛفبت  1995اظ زْٚ ا٤ٗ زٞٝ، ٤ق٣ٙ   ٠زض ٥٘ٓ

ا٤ٗ ؾبظٜ چ٥ؿت؟ ٚ چطا ا٤ٙمسض خصاة اؾت؟ (. 7  ٚ   6 ، 1383  ظازٜ،  اوجط)  افلاْ ٕ٘ب٤ٙس "٥ٞدبٖ
ٔٙبؾت زض ظ٘س٣ٌ ٚ  ٥ٞدب٣٘ آٌب٣ٞ اظ احؿبؼ ٚ اؾتفبزٜ اظ آٖ ثطا٢ اتربش ته٥ٕٕٟب٢  ٞٛـ

اٛ٘ب٣٤ تحُٕ ثٝ  (.13، 1378زغٌب٣ٞ، )  ا٢ ضٚح٣ ٚ ٟٔبض آٟ٘بؾتٜ وطزٖ ضطثٝ ٕٞچ٥ٙٗ ت
اٚغ  ٞٛـ ث٥ب٣٘ ز٤ٍط، َ ز٤سٌبٜ ٢ا٢ اؾت وٝ لهس تىٓ ٘ؿجتبً خس٤س ثطا٢ ؾبظٜ ٥ٞ٠دب٣٘ ٤ه 

ؾٙت٣ ٞٛـ ضا اظ عط٤ك تأو٥س ثط ٕٞىبض٤ٟب٢ ٥ٞدب٣٘، قره٥ت٣ ٚ اختٕبف٣ ثٕٙؾٛض زاقتٗ 

ا٘س وٝ  ضاٖ ٔرتّف اثطاظ زاقتٝپػٚٞكً (.Dawda & Hart, 200, 797)ضفتبض٢ ٞٛقٕٙس، زاضز 
ٞب، زاٚض٢ نح٥ح،  حبفؾٝ ٚ ٥٘ط٢ٚ فمُ، ازضان، ٔقٙبثرك٣ تدطثٝ  ٥ٞدب٣٘ ثط ؾلأت  ٞٛـ

ا٣٘ٚ ته٥ٕٓ ، 1385وبؽ٣ٕ، )ٌصاضز  اختٕبف٣ فطز تأث٥ط٢ چك٥ٍٕط ٣ٔ -٥ٌط٢ ٔٙبؾت، ضقس ض
37 .) 

ٌصاضز  ث٥ط ٣ٔضٚح٣ ٚ خؿ٣ٕ فطز تأ  ٥ٞدب٣٘ فلاٜٚ ثط ا٤ٗ وٝ ثط ؾلأت   ٕٞچ٥ٙٗ ٞٛـ
ثقلاٜٚ، ٌّٕٗ (. Wang & Low, 2002, 797) ا٢ ٢ٚ ٥٘ع تأث٥طٌصاض اؾت حطفٝ ثط ٔٛفم٥ت 

اٖٛ پ٥فز وٝ لغقبً ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، ٥٘ٚع اؾتسلاَ ٘ٓ ظ٢ ثطا٢ ٔٛفم٥ت ضٞجط٢ ٔحؿٛة ٥٘ب ثقٙ
طٚظٜ زض ٔح٥ظ (.Barling & Slater & Kellowey,2000,157)قٛز  ٣ٔ اٛ٘ب٣٤   أ وبض٢، ت

آٖ  ٠قطط اؾت وٝ ثقض٣ اظ افطاز ثرٛث٣ اظ فٟس ٞب ثٛضٛح، ٤ه ضطٚضت ٚ پ٥فا٘دبْ وبض
زض  (.240، 1386زضآٔس٢،  آلب٤بض ٚ قط٤ف٣) ثطآٔسٜ ٚ ثطذ٣ ز٤ٍط لبزض ثٝ ا٘دبْ آٖ ٥٘ؿتٙس

٥تٟب اظ   وبض ٞٛـ ٔح٥ظ ٥ٞدب٣٘ ٘مف ثبضظتط٢ زض زاقتٗ فّٕىطز ٔغّٛة ٘ؿجت ثٝ ؾب٤ط لبثّ
٥ٞدب٣٘ ٚ   وٙس؛ ثٙبثطا٤ٗ ثب پطٚضـ ٚ ضقس ٞٛـ ٢ ف٣ٙ ا٤فب ٣ٔقٙبذت٣ ٤ب ٟٔبضتٟب  لج٥ُ ٞٛـ

٥تٟب٢ آٖ ٞٓ ؾبظٔبٖ ٚ ٞٓ وبضوٙبٖ اظ ٔعا٤ب٢ آٖ ثٟطٜ  (. 2، 1388احٕسپٛض، ) قٛ٘س ٔٙس ٣ٔ لبثّ
ث٥ف اظ ٤ه زٞٝ اؾت وٝ، پػٚٞكٍطاٖ ٔس٤ط٤ت، ٥ُٔ ٔكره٣ ثٝ زضن ٥ٞدب٘بت زض 

اظ خ١ّٕ (. Groves & McEnrue & Shen, 2008, 225)زٞٙس  وبض اظ ذٛز ٘كبٖ ٣ٔ  ٔح٥ظ
 : ا٤ٗ تحم٥مبت فجبضتؿت اظ
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ٗ٥ ٥ٞدب٣٘  لاض٢ زض لبِت عطح٣ پػٚٞك٣ ثٝ ثطضؾ٣ تأث٥ط ٞٛـ   قٛقتط٤بٖ، فب٣ّٔ ٚ أ
قغ٣ّ، تقٟس ؾبظٔب٣٘ ٚ فّٕىطز   ت٥ِٛس٢ اؾتبٖ فبضؼ ثط ضضب٤ت وبض قبغُ زض نٙب٤ـ   ٥٘ط٢ٚ
ت٥ِٛس٢ اؾتبٖ فبضؼ ثٛزٜ وٝ   ظ وبضوٙبٖ نٙب٤ـ ا ٘فط  350 آٔبض٢   ٠ٕٖ٘ٛ. پطزاذتٙس  قغ٣ّ،

زاض٢ ث٥ٗ  ٞب٢ ا٤ٗ ٔغبِقٝ، ضاثغٝ ٔق٣ٙ اؾبؼ ٤بفتٝ ثط. ثهٛضت تهبزف٣ ا٘تربة ٌطز٤س٘س
. وبض ٚ ٕٞچ٥ٙٗ فّٕىطز قغ٣ّ وبضوٙبٖ ٔكبٞسٜ ٌطز٤س ٥ٞدب٣٘ ٚ ضضب٤ت قغ٣ّ ٥٘ط٢ٚ   ٞٛـ

ا٣٘ وبضوٙبٖ قطوتٟب٢ تحت ٥ٞدب٣٘ ٚ تقٟس ؾبظْ  زاض٢ ث٥ٗ ٞٛـ حب٥ِىٝ ضاثغٝ ٔق٣ٙ  زض
٥ٗ)ثطضؾ٣، ٔلاحؾٝ ٍ٘طز٤س   (.47، 1388لاض٢،  قٛقتط٤بٖ، فب٣ّٔ ٚ أ

اٖٛ ضاثغٝ ٞٛـ  زض ٔمبِٝ (1384)پطٚض، آلب٣٤ ٚ ذبوؿبض ٌُ ٞب٢  ٥ٞدب٣٘ ٚ ٔإِفٝ ا٢ ثب فٙ
وبضذب٘دبت ٚ نٙب٤ـ، ثٝ ثطضؾ٣ ا٤ٗ ضاثغٝ زض ث٥ٗ   ٌطا٣٤ قغ٣ّ زض ث٥ٗ وبضٌطاٖ آٖ ثب پ٥كطفت

ثٕٙؾٛض زؾت٥بث٣ ثٝ ٞسف . ذٛضت انفٟبٖ پطزاذتٙس نٙقت٣ ٔٛضچٝ  ضاٖ ٚ وبضوٙبٖ قٟطنوبضي
اٖٛ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة قس٘س 300ا٤ٗ پػٚٞف  اؾتفبزٜ زض ا٤ٗ  اثعاضٞب٢ ٔٛضز. ٘فط ثقٙ

زاْ زض٘ؾط  قغ٣ّ وٛئ٥ٗ  پ٥كطفت ٠آٖ ٚ پطؾكٙبْ -٥ٞدب٣٘ ثبض ٞٛـ  ٠پطؾكٙبْ ،پػٚٞف
  ٞب٢ آٖ ثب پ٥كطفت ٥ٞدب٣٘ ٚ ٔإِفٝ ثط ٚخٛز ضاثغٝ ث٥ٗ ٞٛـ ٞب٣٤ ٔج٣ٙ  فطض٥ٝ. ٌطفتٝ قس

٥ٞدب٣٘ ٚ پ٥كطفت قغ٣ّ   ٞب٢ ٞٛـ ا٢ ٔق٥ٗ ٚ ٤ىؿ٤ٛٝ ٥ٔبٖ ٔإِفٝ قغ٣ّ ٚ ٚخٛز ضاثغٝ

اٛٞس ثسؾت. ٔغطح قس ٥ٞدب٣٘ ٚ  ٞب٢ ٞٛـ  آٔسٜ حبو٣ اظ آٖ ثٛز وٝ ث٥ٗ تٕب٣ٔ ٔإِفٝ  ق
تب٤ح ا٤ٗ پػٚٞف، ٘كبٖ زاز وٝ اظ ث٥ٗ ٕٞچ٥ٙٗ ٖ. ٔقٙبزاض٢ ٚخٛز زاضز ٠پ٥كطفت قغ٣ّ ضاثظ

پص٤ط٢ اختٕبف٣، ذٛزاثطاظ٢، ٕٞس٣ِ ٚ تحُٕ  ث٣ٙ٥، ٔؿئ٥ِٛت ٥ٞدب٣٘، ذٛـ ٞب٢ ٞٛـ  ٔإِفٝ
ا٣٘ٚ لبزض ثٝ پ٥ف تح٥ُّ ٔقبزلات ؾبذتبض٢ ٥٘ع . ثبقس ث٣ٙ٥ ٔقٙبزاض پ٥كطفت قغ٣ّ ٣ٔ فكبض ض

ٚ ذٛزاثطاظ٢ زاضا٢ پص٤ط٢ اختٕبف٣، ٕٞس٣ِ  ٔؿئ٥ِٛتث٣ٙ٥،   ذٛـزاز وٝ نطفبً ٘كبٖ 
 .ٔؿ٥طٞب٣٤ ٤ىؿ٤ٛٝ ٚ ٔق٥ٗ ثب پ٥كطفت قغ٣ّ ٞؿتٙس

اٚلـ،  وبض ثٝ ٔس٤طا٣٘ اقبضٜ   ٥ٞدب٣٘ زض ٔح٥ظ  ٔطثٛط ثٝ ا٥ٕٞت ٞٛـزلا٤ُ ٤ى٣ اظ زض 
ب زض وٙبض  إٛ٘ٙس ثٛزٜ، أ اٖٛ  آٔسٖ ثب ز٤ٍطاٖ ٚ وٙتطَ قطا٤ظ تٙف زاضز وٝ اظ ِحبػ ف٣ٙ ت ظا ٘بت

٥تٟب٣٤ چٖٛ  (.67، 1381وبٚٚؾ٣، )ٞؿتٙس اٛ٘ب٥٤ٟب ٚ لبثّ اظ ا٤ٙطٚ، لاظْ اؾت ٔس٤طاٖ ثط ت
اٖٛ افطاز٢ وبضآٔس ٚ . ٥ٞدب٣٘ ث٥ف اظ پ٥ف ٔؿّظ ٌطز٘س ٞٛـ اٛٞٙس ثقٙ اٌط ٔس٤طاٖ ٔصوٛض ثر

 ثطذٛضزاض ثبقٙس ٥ٞدب٣٘ ٚ ٞٛقجٟط وبف٣   آفط٣ٙ٤ وٙٙس، لاظْ اؾت اظ ٞٛـ ٘مف اثطثرف 
ز وٝ ٖضٞجط٢ ٥٘ع ثٝ ا٤ٗ ٔغّت اقبضٜ زاض  ئٛض٤ٟب٢ثطذ٣ اظ ت (.پس٤ب ثطٌطفتٝ اظ ؾب٤ت ٤ٚى٣)

ا٣٘ٚ زاضز   ٥ٞدب٣٘ ٚ ٞٛـ  ٞٛـ اختٕبف٣ ٞٓ ثطا٢ ضٞجطاٖ ٚ ٞٓ ثطا٢ ٔس٤طاٖ ا٥ٕٞت فطا
اًٚ٘ ٚ لاٚ، ) ثبقس ظ٤طا پ٥چ٥س٥ٌٟب٢ ضفتبض٢ ٚ قٙبذت٣ اظ ٔكرهبت ٟٔٓ ٔس٤طاٖ قب٤ؿتٝ ٣ٔ
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اٖٛ ثٝ  ضفتٝ ٣ٔعبِقبت٣ وٝ زض ا٤ٗ ضاثغٝ نٛضت ياظ خّٕٝ ْ (.797، 2002 ٔغبِقبت زوتط ت
٥ٞدب٣٘ زض   ٘تب٤ح ٔغبِقبت ٢ٚ ٘كبٖ زاز وٝ ا٥ٕٞت ٟٔبضتٟب٢ ٞٛـ. ٌّٕٗ اقبضٜ ٕ٘ٛز

 ٔؿتم٣ٕ٥ ثب ضقس ٚ پ٥كطفت ؾبظٔبٟ٘ب زاضز ٠ٔمب٤ؿٝ ثب ؾب٤ط ٟٔبضتٟب زٚ ثطاثط اؾت ٚ ضاثظ

٤دب٣٘ ثٝ فّٕىطز ثٙبثط آ٘چٝ وٝ تبوٖٙٛ ٌفتٝ قس، لغقبً ٞٛـ ٜ (.75، 1384قط٤ف٣ ٚ آلب٤بض، )
ٞب٢  اظ ا٤ٙطٚ، غ٥طٔٙتؾطٜ ٥٘ؿت وٝ ثط٘بٔٝ. قٛز ضٞجط٢ ٚ تقٟس ثٝ ٌطٜٚ ٚ ؾبظٔبٖ ٔطثٛط ٣ٔ

زا٥ُ٘  (. Riggio &Lee,2003,642)ٔطثٛط ثٝ ثٟجٛز ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ضٞجطاٖ تٛؾقٝ ٤بثٙس 
اٚضز فطنٝ ؾبظٔبٖ ٕ٘ٛز . ٌّٕٗ نبحجٙؾط فّْٛ ضفتبض٢ ا٥ِٚٗ وؿ٣ ثٛز وٝ ا٤ٗ ٔفْٟٛ ضا 

اٛ٘ب٥٤ٟب٢ فطز٢  ٖ ٞٛـٌّٓ ٥ت٣ زا٘ؿت وٝ ف٥ٕمبً تٕب٣ٔ ت ٥ٞدب٣٘ ضا اؾتقساز، ٟٔبضت ٚ ٤ب لبثّ
٥٘ع زض ( 2003)ٌبضز٘ط (. 10، 1387٘ػاز ٚ ٤ٛظثبق٣،  ؾجحب٣٘)  زٞس اِكقبؿ لطاض ٣ٔ ضا تحت

اٖٛ ٞٛـ  ٔغبِقٝ وٙس وٝ ٞٛـ  وبض ث٥بٖ ٣ٔ ٞب٢ ضٞجط٢ زض ٔح٥ظ  ٥ٞدب٣٘ ٚ ق٥ٜٛ ا٢ ثب فٙ
زض ا٤ٗ . ثبقس فبُٔ ٟٔٓ خٟت تق٥ّٓ، ا٘تربة، تٛؾقٝ ٚ ضإٞٙب٣٤ وبضٔٙساٖ ٥ٞ٣ٔدب٣٘ ٤ه  

  ٔس٤ط اضقس ا٘دبْ قس، ٘تب٤ح ثسؾت آٔسٜ حبو٣ اظ آٖ ثٛز٘س وٝ ٞٛـ 303ٔغبِقٝ وٝ ثط ض٢ٚ 
٥ٞدب٣٘    ٚ ٔس٤ط٤ت   ؾبظ اظ خّٕٝ آٌب٣ٞ ٥ٞدب٣٘ اضتجبط ظ٤بز٢ ثب ٕٞٝ اخعا٢ ضٞجط٢ زٌطٌٖٛ

ثبقس  وٙٙس٠ ٔٛفم٥ت زض ا٤ٗ ق٠ٛ٥ ضٞجط٢ ٣ٔ خب٣٘، ثٟتط٤ٗ پ٥ك٣ٞ٣٤ٍٛ ٕٞچ٥ٙٗ ٞٛـ . زاضز

زض ( 2006)ٕٞچ٥ٙٗ، وط ٚ ٕٞىبضاٖ ٢ٚ (. 101   ٚ  100، 1388و٥بز٣ٞ،  ظازٜ ٚ ؾبزات٣ حؿٗ)
اٖٛ ٞٛـ ٔمبِٝ ٥ٞدب٣٘   ٥ٔبٖ ٞٛـ ٠ضٞجط٢ ثٝ ثطضؾ٣ ضاثظ  ٥ٞدب٣٘ ٚ اثطثرك٣  ا٢ ثب فٙ

زض ا٤ٗ پػٚٞف اظ . ضٞجط٢ الساْ ٕ٘ٛز٘س  ٖ اثطثرك٣ثٙس٢ ٥ٔعا ؾغٛح ٔرتّف ٔس٤ط٤ت٣ ٚ ضتجٝ
ؾطپطؾت  38ث٥ٗ  ٥ٞEIدب٣٘ ٔب٤ط ؾب٢ِٚٛ ٚ وبضٚؾٛ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت، آظٖٔٛ   آظٖٔٛ ٞٛـ

اٖٛ ٤ه پ٥ك٣٤ٍٛ. زض زاذُ ٤ه قطوت ثعضي ت٥ِٛس٢ تٛظ٤ـ قس  ٠وٙٙس ٘تب٤ح حبنُ قسٜ، ثقٙ
 ٞب ثط لطاض٥ٌط٢ ٞٛـ ٤بفتٕٝٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ . ٌطزز ضٞجط٢، ٔحؿٛة ٣ٔ   ل٢ٛ ثطا٢ اثطثرك٣

 Kerr) ٌصاضز پطؾ٣ّٙ، نحٝ ٣ٔ اؾترساْ، آٔٛظـ ٚ تٛؾقٝ ٔس٤ط٤ت  ٥ٞدب٣٘ زض وٙبض فطآ٤ٙس  

& et al, 2006, 265.) ٠ا٢ ثٝ ٔمب٤ؽ اِصوط، ضٞٙٛضز ٚ خ٤ٛجبض زض ٔمبِٝ فلاٜٚ ثط ٔغبِقبت فٛق 
 ؾٙدف ٞٛـ. ٘سپطزاظ ٔس٤ط٤ت زض ؾغح ؾبظٔبٖ ٣ٔ ٠ٌبٖ ٥ٞدب٣٘ زض ٥ٔبٖ ؾغٛح ؾٝ  ٞٛـ

ٞب٢ ا٤ٗ   ٤بفتٝ. ، نٛضت ٌطفتٝ اؾت(1995)  ٥ٞدب٣٘ ٌّٕٗ  اؾبؼ ٔسَ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثط 
ٌٛ٘بٌٖٛ ٔتفبٚت اؾت ٚ ا٤ٗ  ٥ٞدب٣٘ زض ٥ٔبٖ ٔس٤طاٖ ؾغٛح  زٞس وٝ ٞٛـ پػٚٞف ٘كبٖ ٣ٔ

تفبٚت ث٥كتط زض اثقبز ذٛزآٌب٣ٞ، ذٛز٘ؾ٣ٕ ٚ ا٥ٍ٘عـ ٕ٘ٛز زاقتٝ، ٣ِٚ زض زٚ ثقس ٕٞس٣ِ ٚ 

زٞس وٝ  زض ضٕٗ، ا٤ٗ پػٚٞف ٘كبٖ ٣ٔ. اختٕبف٣، تفبٚت ٔكبٞسٜ قسٜ ٔقٙبزاض ٥٘ؿتٟٔبضت 
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ضٞٙٛضز ٚ ) ٤بثس ض٤ٚٓ، ؾغح ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ افعا٤ف ٣ٔ ٞط چٝ زض ٘طزثبٖ ؾّؿّٝ ٔطاتت ثبلا ٣ٔ
 (.1387خ٤ٛجبض، 

 مؤحر ارتثاطات

طٚظ ٔب زض آٖ ظ٘س٣ٌ ٣ٔ اٚضٞب ٤ى٣ ز٢. ا٘س و٥ٙٓ، خٟبٖ اضتجبعبت ٘بْ زازٜ خٟب٣٘ ضا وٝ أ
اٚلـ اضتجبط اؾبؾ٣(. 1، 1386فط٣ٍٙٞ، ) ض٤ع٘س ٣ٔپؽ اظ ز٤ٍط٢ فطٚ  ح٥بت  ٠تط٤ٗ ٚؾ٥ُ زض 

ـ  ،عط٤ك اضتجبعبت ثبقس، ا٘ؿبٖ اظ    ٣ٔ أٛ وٙس ٚ  ز٤ٍط وبُٔ ٣ٔ اعلافبت ذٛز ضا زض ضاثغٝ ثب خ
، 1383، ، نفطظازٜ ٚ ذبز٣ٔفط٣ٍٙٞ) ٥ٌطز ٣ٔلاظْ ضا   اعلافبت ته٥ٕٕبت  اؾبؼ ٥ٕٞٗ   ثط

تط٤ٗ زؾتبٚضزٞب٢ ثكط  فب٣ِ حبَ   تط٤ٗ ٚ زض ف٥ٗ ٤ى٣ اظ لس٣ٕ٤ ثطلطاض٢ اضتجبط ٔإثط  (.182
ٌطفتٗ اظ  اضتجبط زض ٌصقتٝ، فلاٜٚ ثط وبضوطزٞب٣٤ وٝ زض خٟت حفؼ ح٥بت ٚ ٤بض٢. اؾت

 اختٕبف٣ ٥٘ع ثٛزٜ اؾت  ؾطآغبظ٢ ثطا٢ ظ٘س٣ٌ اختٕبف٣ ٚ  ؾبظ فقب٥ِتٟب٢  ز٤ٍطاٖ زاقتٝ، ظ٥ٔٙٝ
، ض) طٚظٜ ٔس٤ط٤ت ٔإثط ؾبظٔبٟ٘ب (.2، 1387ازفط ٚ ٕٞىبضاٖ ا٘ؿب٣٘ ثقّت ا٘فدبض   ٚ ٔٙبثـ  أ

اٛخٝ اؾت  خٟب٠٣٘ اضتجبعبت ٚ ٕٞچ٥ٙٗ پس٤س ٠اعلافبت ٚ تٛؾـ ا٣٘ٚ ٔ  قسٖ ثب چبِكٟب٢ فطا
اٚثؿتٝ  ٔس٤طاٖ  ثٙبثطا٤ٗ(. 1385ٔغّك،  ضائ٥بٖ ٚ ِجب٣٘)  ث٥ف اظ افطاز ز٤ٍط ثٝ ٤ه اضتجبط ٔإثط 

زض حم٥مت، اٌط چٙب٘چٝ ثٝ ظٔب٥٘ىٝ نطف ا٘دبْ ٞط ٤ه اظ ٚؽب٤ف (. ٥ٔ1386ؿتئ٥ُ،  ) ٘سٞؿت
قٛز وٝ اوثط اٚلبت ٔس٤ط نطف ا٤دبز اضتجبط ٚ ا٘تمبَ  قٛز ثٍٙط٤ٓ، ٔكبٞسٜ ٣ٔ ٔس٤ط٤ت ٣ٔ

ا٣٘ٛ، )قٛز   اعلافبت ٣ٔ ٔس٤ط٤ت ٚ   ٤ه ٔس٤ط ثب٤س زض خط٤بٖ آذط٤ٗ تحم٥مبت (.173، 1388اِ
ٌصاض٘س  ٔس٤ط٤ت تأث٥ط ٣ٔ ا٢ وٝ ثط فطآ٤ٙس تىِٙٛٛغ٢  فّْٛ ٚ ٠قسٜ زض ظ٥ٔٗ  َ ٞب٢ حبل پ٥كطفت

ٕ٘ب٤س، ثب٤س ٤ه  ٔدٟع ثٝ فّْٛ ٚ فٖٙٛ ٔطثٛط ثٝ ٔس٤ط٤ت ٣ٔ حبَ وٝ ذٛز ضا   ثبقس ٚ زض ف٥ٗ
اٚ٘كٙبؼ، ٤ه خبٔقٝ  .قٙبؼ ٚ فطز٢ ثه٥ط ٚ آٌبٜ ٘ؿجت ثٝ اٚضبؿ وكٛض ٚ خٟبٖ ثبقس ض

اٚثب ٚ ٥٘ٛپٛضت، ) فبت٣ ٚ ثطلطاض٢ نح٥ح اضتجبعبت زاقتٝ ثبقسآٌب٣ٞ وبف٣ اظ ؾ٥ؿتٓ اعلا تط
ثطا٢ ا٤ٙىٝ ٔس٤طاٖ اثطثرف ثبقٙس ثٝ اعلافبت ٥٘بظ زاض٘س ٚ ثطا٢  ثٝ ث٥ب٣٘ ز٤ٍط، (.2، 1374
،  1375ٞب٥ّٔتٖٛ، )ٚخٛز زاقتٝ ثبقس ٢ثب٤س ٘ؾبْ اضتجبع٣ اثطثرف آٚضزٖ اعلافبت، ٣ٔ  ثسؾت

٘جبقس ٌطزـ   نح٥ح٣ زض ؾبظٔبٖ ثطلطاض   زٜ اؾت وٝ اٌط اضتجبعبتتدطثٝ ثبثت ـ   ظ٤طا، ثٝ.  ( 5
ٛض ٔرتُ  ض٤ع٢، ؾبظٔب٘س٣ٞ، وٙتطَ ٚ ؾب٤ط  ٕٞب٣ٍٙٞ، ثط٘بٔٝ. قٛ٘س ٚ وبضٞب آقفتٝ ٣ٔ أ

اٛٞس زاقت  ٔكجى٣، )ٚؽب٤ف ٔس٤ط ثسٖٚ ٚخٛز ؾ٥ؿتٓ اضتجبع٣ ٔإثط زض ؾبظٔبٖ ٚخٛز ٘ر

ثطاثط٢ ٚ تغبثك ٔف٣ٟٔٛ وٝ اظ ؾ٢ٛ فطؾتٙسٜ اثطثرف ٤ق٣ٙ  ٔٙؾٛض اظ اضتجبط  (.245، 1377
زض ا٤ٗ . زٞس وٙس ٚ ٤ب ثٝ آٖ پبؾد ٣ٔ قٛز ثب ٔف٣ٟٔٛ وٝ ٥ٌط٘سٜ اظ آٖ پ٥بْ زضن ٣ٔ اضؾبَ ٣ٔ

اٌط پ٥بْ فطؾتٙسٜ ٤ب . قٛز ٔإثطتط ثبقس، پبؾد ثٝ ٤ه ٘عز٤ىتط ٣ٔ تقط٤ف، ٞط ا٘ساظٜ اضتجبط 
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ٕ٘ب٤ف ز٥ٞٓ، پؽ  .E.Cاثطثرف ضا ثٝ  ثبط ٚ اضت( R)٥ٌط٘سٜ ضا ثٝ   ٚ پبؾد( S)ٔحطن ضا ثٝ 
ا٥ٞٛٓ زاقت  ضفب٤ت چٙس ٘ىتٝ زض  قب٤بٖ شوط اؾت، (:209ٚ  208، ٥ٔ1383طوٕب٣ِ، )ذ

 : ٕ٘ب٥٤ٓ وٝ زض ش٤ُ ثساٟ٘ب اقبضٜ ٣ٔ ٕ٘ب٤س ٣ٔٔإثط زض ٔس٤ط٤ت، ضطٚض٢    ثطلطاض٢ اضتجبعبت

 ْ اٛٞس زؾت ٤بثس ٢ٞط ٔس٤ط٢، زض زضخٝ اَٚ، ثب٤س ثسا٘س وٝ ثب اضتجبط ثٝ چٝ چ٥ع٢  . ذ

  ٖلجُ اظ ثطلطاض٢ اضتجبط، اعلافبت لاظْ ٚ وبف٣ زضثبضٜ ٔربعجبٖ ٚ ظ٥ٔٙٝ ٚ قطا٤ظ وبض آ٘ب
 . آٚضز  ثسؾت

 ٝ٘ا٢ ضا وٝ ثطا٢ ا٘تمبَ پ٥بْ ٔٙبؾت اؾت، ثب تٛخٝ ثٝ قطا٤ظ ظٔب٣٘ ٚ ٔىب٣٘  ؾپؽ، ضؾب
 .ا٘تربة ٕ٘ب٤س

 حتٕب٣ِ زض خط٤بٖ اضتجبط آٌبٜ ا قٛز، اٚ ضا اظ ٚخٛز ٔكىلات  ثبظذٛضز٢ وٝ حبنُ ٣ٔ

اٛٞس ؾبذت  (.175  ٚ  174، 1385قط٤قتٕساض٢، )ذ

 ًَش َيجاوی ي ارتثاطات 
 ٞٛـ: ٤ٌٛس ٥ٞدب٣٘ ٚ اضتجبعبت ٣ٔ  زض ٔٛضز پ٥ٛ٘س ٞٛـ فبع٣ٕ  ثٝ ٘مُ اظ( 1388)٘ٛق٥ٗ

ضف فطز٢ ٚ اظ ط زضٖٚ حٛظٜ  اضتجبعبت اظ ؾ٣٤ٛ  . ٤بثس انٛلاً زض اضتجبعبت تد٣ّ ٣ٔ  ٥ٞدب٣٘ 

٥تٟب،  زض لّٕطٚ فطز٢، ٞٛـ. ٥ٌطز فطز٢ ضا زض ثط ٣ٔ ز٤ٍط لّٕطٚ ٥ٔبٖ ٥ٞدب٣٘ ثٝ لبثّ
إٛ٘ٙس٤ٟب٣٤ ٣ٔ زض لّٕطٚ . وٙٙس پطزاظز وٝ اضتجبط فطز ثب ذٛز ضا تٙؾ٥ٓ ٣ٔ قب٤ؿت٥ٍٟب ٚ ت

٥تٟب٣٤ ٣ٔ اختٕبف٣، ٞٛـ پطزاظز وٝ اضتجبط فطز ثب ز٤ٍطاٖ ضا ؾبٔبٖ  ٥ٞدب٣٘ ثٝ لبثّ
 (. 73، 1388 ٘ٛق٥ٗ،)ثركٙس ٣ٔ

 ريضُاي ايجاد ارتثاط مؤحر

 ٞط ٔس٤ط ٔقٕٛلاً خٟت ا٤دبز اضتجبط، اظ ا٤ٗ ضٚـ اؾتفبزٜ ٣ٔ : ضٚـ اضتجبط ا٘فطاز٢
 .وٙس

 اٚحسٞب زٚ ٌطٜٚ زض ؾبظٔبٖ ٚخٛز زاض٘س، ٤ى٣ ٌطٟٚٞب٢ ٔس٤طاٖ ضزٜ : اضتجبط زض زاذُ 
ضپطؾتبٖ ف٥ّٕبت٣ ثبلا ٚ ضؤؾب ٚ ٔس٤طاٖ وُ ٚ زْٚ ٌطٟٚٞب٢ ٔترههبٖ ٚ وبضقٙبؾبٖ ٚ ؼ

 .ٞؿتٙس وٝ اضتجبط ل٢ٛ ثب ٤ىس٤ٍط زاض٘س

 ٖاٚحسٞب٢ زاذُ ٚذبضج ؾبظٔب زض ٤ه ؾبظٔبٖ ثركٟب٢ ٔرتّف ثب ٞٓ : اضتجبط زض 
 .پص٤ط٘س ٌصاض٘س ٚ تأث٥ط ٣ٔ اضتجبط زاض٘س ٚ ثط ٤ىس٤ٍط تأث٥ط ٣ٔ
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 ٖثبقس زض ا٤ٙدب ٔٙؾٛض، اضتجبط زض تٕب٣ٔ خٙجٝ ٞب٤ف ٣ٔ: اضتجبط زض ؾغح وُ ؾبظٔب 
٤ق٣ٙ اضتجبع٣ وٝ ٞط فطز ثب ز٤ٍط٢ زاضز ٚ ٤ب ٞطٌٛ٘ٝ اتفبل٣ وٝ زض ؾغح ؾبظٔبٖ ثٝ ٚلٛؿ 

 (. 228ٚ  227، 1377ٔكجى٣، )پ٥ٛ٘سز  ٣ٔ

 :٘تب٤ح ثطلطاض٢ ٤ه اضتجبط ٔإثط ثب ز٤ٍطاٖ فجبضتؿت اظ
ف، ا٤دبز اؿ ثٝ تقبُٔ تٕبز ثٝ ٘فؽ، احؿبؼ ثبِٙس٣ٌ ٚ ؾٛزٔٙس٢، احؿبؼ ضضب٤ت ٚ آضأ
ا٣٘ٚ ٚ تم٤ٛت ض٤ٍطاٖ ٚ زؾت ٤بفتٗ ثٝ زضن ٔتمبثُ، ضؾ٥سٖ ثب ز قس اختٕبف٣، ضٚح٣، ض

تمبَ نح٥ح ٚ نط٤ح پ٥بْ ثٝ اٖ، ٜ زٚؾت زاقتٗةتأ٥ٔٗ اؾبؾ٣ تط٤ٗ ٥٘بظ ا٘ؿبٖ فبعف٣، 
 ، ، 1387پٛضٔهّح، )ضؾب٘س  قٟبٔت ٣ٔ  خطأت ٚ افطاز ضا ثٝ   حمٛل٣ وٝ  ٤بفتٗ ثٝ زؾتز٤ٍطاٖ

28 .) 

 ارچًب وظري پژيَصچ
  آٖ اؾتفبزٜ -٥ٞدب٣٘ ثبض ٔٙبؾت، اظ ٔسَ ٞٛـ ثطا٢ ا٤دبز چٟبضچٛث٣ ٖ پػٚٞفا٢زض 
، 8ذ٢ٛ ف٣ٕٔٛ ٚ  ، ذّك 7، ؾبظٌبض6٢فطز٢ زضٖٚٔإِفٝ؛  پٙح  آٖ زاضا٢  -ٔسَ ثبض. ٕ٘ٛز٤ٓ

 .ثب پب٘عزٜ فبُٔ ثكطح ش٤ُ اؾت 10ت٥ٙس٣ٌ ٚ ٔس٤ط٤ت  9فطز٢ ٥ٔبٖ

اٛ٘ب٣٤ قٙبؾب٣٤ ٚ زضن احؿب٥ٞ11دب٣٘ ذٛزآٌب٣ٞ  ، 12ٚخٛز  ؾبت قره٣؛ اثطاظ، ت
اٛ٘ب٣٤ زفبؿ اظ حمب٤ك قره٣ زض ٤ه ٚضق٥ت  اٛ٘ب٣٤ اثطاظ احؿبؾبت، افتمبزات ٚ افىبض ٚ ت ت

اٛ٘ب٣٤ احتطاْ 13٘فؽ غ٥طٔرطة اؾت؛ فعت  اٛ٘ب٣٤ 14ٌصاقتٗ ثٝ ذ٤ٛف؛ ذٛزقىٛفب٣٤ ، ت ، ت
٥تٟب٢ ثبِم٠ٛ   قىٛفب  اٛ٘ب٣٤ ذٛزٞسا٤ت٣ ٚ ذ15ٛقره٣؛ اؾتملاَ ؾبذتٗ لبثّ زوٙتط٣ِ زض ، ت

اٚثؿت٣ٍ   تفىطات ٚ وبضٞب ٚ ضٞب اٛ٘ب٣٤ ف٥ٕٟسٖ ٚ زضن٥ٞ16دب٣٘؛ ٕٞس٣ِ قسٖ اظ  ٕ٘ٛزٖ   ، ت
اٚثظ ؛ ض اٛ٘ب٣٤ ا٤دبز ٚ حفؼ17فطز٢ ٥ٔبٖ   احؿبؾبت ز٤ٍطاٖ اٚثظ  ، ت ثرف؛    ٔتمبثُ ضضب٤ت   ض

اٖٛ ٤ه فضٛ ٕٞىبض18٢پص٤ط٢ اختٕبف٣  ٔؿئ٥ِٛت اٛ٘ب٣٤ اثجبت ذ٤ٛكتٗ ثقٙ ٌطٜٚ  وٙٙسٜ زض ، ت
، تٛ٘ب٣٤ قٙبذتٗ ٚ تقط٤ف ٔكىلات 19ٔؿأِٝ اختٕبف٣ ٚ فض٢ٛ ؾبظ٘سٜ ثطا٢ خبٔقٝ؛ حُ 

اٚلق٥ت ثرك٥سٖ ثٝ ضاٜ ثطا٢ ت٥ِٛس ٚ تحمك  اٛ٘ب٣٤ تق٥٥ٗ 20حّٟب٢ ٔإثط ٕٔىٗ؛ آظٖٔٛ  ، ت
اٚلق٣ ٚخٛز زاضز؛ ا٘قغبف ا٣٘ٛ ٥ٔبٖ آٖ چ٥ع٢ وٝ ثغٛض  اٛ٘ب٣٤ تقس٤ُ 21پص٤ط٢ ٕٞر ، ت

ا٥ٞ٣٘ٚدب٘بت، افىبض ٚ ض اٛ٘ب٣٤ تحُٕ  22فتبض قره٣ زض ٔٛلق٥تٟب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ؛ تحُٕ فكبض ض ت
اٛ٘ب23٣٤ظا؛ وٙتطَ تىب٘ٝ ٞب٢ تٙف ض٤ٚسازٞب٢ ٘بٔغّٛة ٚ ٔٛلق٥ت خ٥ٌّٛط٢ ٤ب ثٝ تأذ٥ط  ، ت

اٛ٘ب٣٤ احؿبؼ ضضب٤ت 24ا٥ٍ٘ع؛ قبزوب٣ٔ ٤ه تىب٘ٝ، ؾبئك ٤ب ٚؾٛؾٝا٘ساذتٗ   زاقتٗ اظ  ، ت
اٛ٘ب٣٤ ٍ٘بٜ 25ث٣ٙ٥ ضٚ ثٛزٖ؛ ذٛـ ز٤ٍطاٖ ٚ ذٙسٜ ظ٘س٣ٌ قره٣، ِصت ثطزٖ اظ ذٛز ٤ب ، ت

-Palmer & et al, 2003, 1192)وطزٖ ثٝ ١ٕ٥٘ ضٚقٗ ظ٘س٣ٌ ٚ حفؼ ٤ه ٍ٘طـ ٔثجت 
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ٕٞچ٥ٙٗ اثطثرف ثٛزٖ اضتجبعبت ضا ثط اؾبؼ پطؾكٙبٔٝ قٙبؾب٣٤ اضتجبعبت (. 1193
لٟب ٚ اضتجبط ثب ثٝ ؾٝ ثقس اضتجبط ثب ظ٤طزؾتبٖ ٚ اضتجبط ثب ٔبفٛ« ؾٛؾٕبٖ ٚ وط٤ٛ٘ٛؼ»

 . ٤ٕٓٞىبضاٖ تمؿ٥ٓ ٕ٘ٛز

 

 
چارچًب مفًُمی تحقيق  -1ضكل 

 

ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ زض ا٤ٗ پػٚٞف لهس ثط آ٘ؿت وٝ تأث٥ط ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثط اضتجبعبت 
 :اثطثرف ٔس٤طاٖ ؾٙد٥سٜ قٛز، ثٙبثطا٤ٗ فطض١٥ ان٣ّ ا٤ٗ پػٚٞف فجبضتؿت اظ

 .ٌصاضز تأث٥ط ٣ٔ ّٔت  ا٘هققت ة اثطثرف ٔس٤طاٖ  ٥ٞدب٣٘ ثط اضتجبعبت  ٞٛـ
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 :ثبقس ٞب٢ فطف٣ ٥٘ع ثٝ لطاض ش٤ُ ٣ٔ ٕٞچ٥ٙٗ فطض٥ٝ
 ّٝٔت تأث٥ط   اثطثرف ٔس٤طاٖ ققت ثب٘ه  فطز٢ ثط ض٢ٚ اضتجبعبت  زضٖٚضاثغٝ  ضاثغٝ ٔإِف

 .ٌصاضز ٣ٔ

  ّٔت زض قٟط تٟطاٖ   اثطثرف ٔس٤طاٖ ققت ثب٘ه ؾبظٌبض٢ ثط ض٢ٚ اضتجبعبت  ٔإِفٝ لسضت
 .ٌصاضز تأث٥ط ٣ٔ

 ّٔت تأث٥ط  ققت ثب٘ه  اثطثرف ٔس٤طاٖ   ف٣ٕٔٛ ثط ض٢ٚ اضتجبعبت   ذ٢ٛ  ٚ    ٔإِفٝ ذّك
 .ٌصاضز ٣ٔ

  ّٝٔت تأث٥ط  اثطثرف ٔس٤طاٖ ققت ثب٘ه  فطز٢ ثط ض٢ٚ اضتجبعبت   ٥ٔبٖضاثغٝ ٔإِف
 .ٌصاضز ٣ٔ

 َا٣٘ٚ ثط ض٢ٚ اضتجبعبت   ٔإِفٝ وٙتط اثطثرف ٔس٤طاٖ ققت ثب٘ه ّٔت تأث٥ط  فكبض ض
 .ٌصاضز ٣ٔ

 

 پژيَصريش 

٤بثس ٤ب ٚضق٥ت٣  ٔٙس اؾت وٝ ع٣ آٖ ٤ب زا٘ف ٌؿتطـ ٣ٔ غٚٞك٣ فقب٥ِت٣ ٘ؾبْ ٞط ح
ذبو٣، )قٛز خ٣٤ٛ ٣ٔ حُ ٚ ٔكىُ ذبن٣ ضاٜ ٌطزز ٚ ٤ب زض ٟ٘ب٤ت ٔؿأِٝ ٣ٔتٛن٥ف ٚ تج٥٥ٗ 

ٞب زض  آٚضزٖ زازٜ تٛن٥ف٣ ٚ ثط اؾبؼ ضٚـ ثسؾت ،، اظ ٘ؾط ضٚـا٤ٗ تحم٥ك (.93، 1383
ط وٝ، خبٔـ ضثب زض٘ؼ .ثبقس ظٔطٜ تحم٥مبت پ٥ٕب٤ك٣ ٣ٔ  اظ فجبضتؿت  آٔبض٢ ٠ ٌطفتٗ ا٤ٗ أ

، 1383ٔم٣ٕ٥، ) ثبقٙس ٔكتطن   نفت ٤ه حسالُ  زاضا٢  وٝ اٚحسٞب ٤ب افطاز اظ ا٢ ٔدٕٛفٝ
  289) تٟطاٖ قٟط  زض ّٔت  ثب٘ه ققت ا٢ضؤؼ و٥ّٝ ثط تحم٥ك، ٔكتُٕ  ا٤ٗ  آٔبض٢  ٠ خبٔـ(. 36
زض ا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ٘فط زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس٘س  165ٕ٘ٛ٘ٝ تقساز افطاز  ثبقس وٝ  ٣ٔ( ٘فط

اٚلـ ثب تٛخٝ ثٝ تمؿ٥ٓ. ا٢ اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز٤ٓ ٥ٌط٢ ؾ٥ٕٟٝ ٥ٌٝ٘ط٢ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٙس٢  زض 
اظ ٔٙبعك ثب تٛخٝ ثٝ  ٔٙبعك ثب٘ه ثٝ ٞفت ٔٙغمٝ ٚ ٤ه ققجٝ ٔؿتمُ ٔطوع٢، ؾٟٓ ٞط ٤ه

تق٥٥ٗ ٚ زض ٟ٘ب٤ت اظ ٞط ٔٙغمٝ ثب تٛخٝ ثٝ تقساز ؾٟٓ آٖ ٔٙغمٝ ٘ؿجت ثٝ  1 قٕبض٠ خسَٚ

 .وُ ٔٙبعك زض ؾغح قٟط تٟطاٖ ثهٛضت تهبزف٣ ققج٣ ضا ا٘تربة ٕ٘ٛز٤ٓ
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 وياز در َر مىطقٍ َاي مًرد  تعييه ومًوٍ -1جذيل 

 ٕ٘بز

ققجٝ 
ٔؿتمُ 
 ٔطوع٢

ٔٙغمٝ
1 

ٔٙغمٝ
2 

ٔٙغمٝ
3 

ٔٙغمٝ
4 

ٔٙغمٝ
5 

ٔٙغمٝ
6 

ٔٙغمٝ
7 

 خٕـ

N 1 50 40 37 41 51 40 29 289 

P 0 17% 14% 13% 14% 18% 14% 10% 100% 

n 0 28 23 21 23 30 23 17 165 

 
ا٢  ثطا٢ ٌطزآٚض٢ اعلافبت اظ ٔغبِقبت وتبثرب٘ٝ ٞٓ چ٥ٙٗ زض ا٤ٗ تحم٥ك،ثقلاٜٚ، 

اٚغٜ. اؾتفبزٜ قس فم٣ّ،   ٥ٞدب٣٘، ٞٛـ  چٖٛ ٞٛـ ٞب٣٤ ثس٤ٗ نٛضت وٝ ثب قٙبؾب٣٤ و٥ّس 
ٕٞچ٥ٙٗ ٔغبِقٝ ٔتٖٛ . ثٝ خؿتدٛ پطزاذت٥ٓزض ٥ٔبٖ ؾب٤تٟب٢ ف٣ّٕ ... اثطثرف ٚ   اضتجبعبت

 ثطزاض٢ ٚ ذلانٝ   ٥ٞدب٣٘ ٚ اضتجبعبت، ٤بززاقت زض ظ٥ٔٙٝ ٞٛـ لات٥ٗٚ ٔمبلات فبضؾ٣ ٚ 
ٔكبٞسٜ ٚ ٔهبحجٝ  ثقلاٜٚ اظ ضٚقٟب٢. ٤ٛ٘ؿ٣ اظ ا٤ٗ ٔتٖٛ ٚ ٔمبلات ٥٘ع ٔس٘ؾط لطاض ٌطفت 

اٚثؿتٝ اظ پطؾكٙبٔٝ  ٚ ثٕٙؾٛض ا٘ساظٜ ٕ٘ٛز٤ٓاؾتفبزٜ  ٥٘ع ثٟطٜ ٥ٌط٢ ٔتغ٥طٞب٢ ٔؿتمُ ٚ 

اظ ٘ؾط ؾبذتبض٢ ٔتكىُ اظ ؾٝ ثرف  ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ا٤ٗ پػٚٞف، ٠پطؾكٙبْ .خؿت٥ٓ
زْٚ، ٔكرهبت  ثرف ؛ٔٛضٛؿ ٚ ٘حٜٛ تى٥ُٕ پطؾكٙبٔٝ  ٘بٔٝ ٔقطف٣ اَٚ   ثرف.  ثبقس ٣ٔ

٥ٌطز، قبُٔ زٚ  ؾْٛ، وٝ ثس٘ٝ ان٣ّ وبض تحم٥ك ضا زض ثط٣ٔ  ثرف ٚ ؛٘بذت٣ـ خٕق٥ت
  .اؾتپطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز ٔدع

 ْاٖٛ ٔتغ٥ط  ٚ ٔإِفٝ ٥ٞدب٣٘ ثطا٢ ؾٙدف ٞٛـ: ٥ٞدب٣٘ ٞٛـ ٠پطؾكٙب ٞب٢ آٖ ثقٙ
 . آٖ اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز٤ٓ -٥ٞدب٣٘ ثبض  ٞٛـ ٠اظ پطؾكٙبْ ٔؿتمُ، 

ؾإاَ وٛتبٜ اؾت وٝ پؽ اظ ٞٙدبض٤بث٣ تٛؾظ 133قبُٔ  پطؾكٙبٔٝ،  ان٣ّ ا٤ٗ  ٠٘ؿد
اَٛ وبٞف ٤بفت 91ٞكٍط ثٝ پػٚ ا٢ ٥ِىطت  زضخٝ  پطؾكٙبٔٝ اظ ٤ه ٔم٥بؼ پٙحا٤ٗ . ؾئ

  .قسٜ اؾت  تكى٥ُ
اٛ٘ب٣٤ ٔس٤طاٖ زض: قٙبؾب٣٤ اضتجبعبت ٠پطؾكٙبْ( ة ثطلطاض٢ اضتجبعبت  ثطا٢ ؾٙدف ت

اٖٛ  اٚثؿتٝ اظاثطثرف ثقٙ : ؾبظٔبٖ ٚ ٔس٤ط٤ت"ز وٝ اظ وتبة ا٢ اؾتب٘ساض پطؾكٙبٔٝ ٔتغ٥ط 

ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ . ، اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز٤ٜٓ اؾتٔحٕس ٔم٣ٕ٥ اؾترطاج قس ؾ٥س "ض٤ٚىطز٢ پػٚٞك٣
اظ ؾٝ ثرف اضتجبط ثب ظ٤طزؾتبٖ، اضتجبط ثب ط ؾٛؾٕبٖ ٚ وط٤ٛ٘ٛؼ اثساؿ ٌطز٤سٜ، وٝ تٛؼ

زض ا٤ٗ  .ثبقس ؾإاَ ٣ٔ 15ٔبفٛلٟب ٚ اضتجبط ثب ٕٞىبضاٖ تكى٥ُ قسٜ وٝ ٞط ثرف قبُٔ 
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اٚلـ، زض ا٤ٗ ضٚـ خٕلات٣ وٛتبٜ ثٝ قىُ . اظ ٔم٥بؼ اٚظٌٛز اؾتفبزٜ قسٜ اؾت پطؾكٙبٔٝ زض 
اٚحس٢ لطاض ٣ٔ  خٕلات٣ وٛتبٜ ثٝ قىُ ٔثجت ٚ ٔٙف٣ زض عطف٥ٗ ٤ىؿط٢ ٔم٥بؼ ٞفت 

ٞب٢ ثسؾت آٔسٜ ثٝ  آٚض٢ اعلافبت اظ عط٤ك پطؾكٙبٔٝ، زازٜ پؽ اظ خٕـزض ٟ٘ب٤ت،  .٥ٌط٘س

 :ٞب٢ آٔبض٢ ظ٤ط، ٔٛضز تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ لطاض ٌطفتٙسٚ ضٚـ SPSS ٚؾ٥ّٝ ٘طْ افعاض
ا٣٘ٚ، زضنسٞب، خساَٚ ٚ ٕ٘ٛزاضٞب خٟت تق٥٥ٗ ٚضق٥ت ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ثطضؾ٣  .آظٟٔٛ٘ب٢ فطا

ثٛزٖ   ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ِحبػ ٘طٔبَ اؾ٥ٕط٘ٛف ثٕٙؾٛض تق٥٥ٗ ٚضق٥ت زازٜ  آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف
خٟت ثطضؾ٣ ٚخٛز ٤ب فسْ ٚخٛز ضاثغٝ ث٥ٗ پ٥طؾٖٛ    ٕٞجؿت٣ٍ  آظٖٔٛ ضط٤ت .تٛظ٤ـ آٟ٘ب

 .اثطثرف ٔس٤طاٖ ققت ثب٘ه ّٔت زض قٟط تٟطاٖ  آٖ ثب اضتجبعبت ٞب٢ ٔإِفٝ ٥ٞدب٣٘ ٚ  ٞٛـ
ٞب٢  ٥ٞدب٣٘ ٚ ٔإِفٝ  تأث٥طٌصاض٢ ٞٛـ   چٙسٌب٘ٝ خٟت ثطضؾ٣ ٥ٔعاٖ    ضٌطؾ٥ٖٛ  ضط٤ت  آظٖٔٛ

 .اثطثرف ٔس٤طاٖ ققت ثب٘ه ّٔت زض قٟط تٟطاٖ  اضتجبعبت آٖ

 

 َا يافتٍ
٘تب٤ح  2زض خسَٚ . ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛز 3ٚ  ٤2بفتٝ ٞب٢ آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف زض خساَٚ 

. آظٖٔٛ ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت
ٞب٢ آٖ ثط ض٢ٚ  ٥ٞدب٣٘ ٚ ٔإِفٝ ٕٞچ٥ٙٗ، خٟت تق٥٥ٗ ٥ٔعاٖ تأث٥طٌصاض٢ ٞٛـ 

ٞب٢  ثب تٛخٝ ثٝ ٤بفتٝ. ضٌطؾ٥ٖٛ چٙسٔتغ٥طٜ اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز٤ٓ اثطثرف، اظ آظٖٔٛ ضط٤ت  اضتجبعبت
فطز٢ اظ لسضت تأث٥طٌصاض٢ ثبلاتط٢ ٘ؿجت ثٝ   زض٤بفت٥ٓ وٝ ٔإِف١ ٥ٔبٖ 3آٔبض٢ خسَٚ قٕبض٠ 

ٞب٢ زضٖٚ فطز٢، لسضت  ٞب٢ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثطذٛضزاض اؾت ٚ ؾپؽ ٔإِفٝ ؾب٤ط ٔإِفٝ
ا٣٘ٚ زض ضزٜ  . ٥ٌط٘س ٞب٢ ثقس٢ لطاض ٣ٔ ؾبظٌبض٢، ذّك ٚ ذ٢ٛ ف٣ٕٔٛ ٚ وٙتطَ فكبض ض

 وتايج آزمًن َمثستگی پيرسًن -2ل جذي
 آظٖٔٛ آٔبض٢      

 فطض٥بت
 ضاثغٝ ٘ٛؿ ٘ت٥دٝ زاض٢ ؾغح ٔق٣ٙ ٕٞجؿت٣ٍ  ضط٤ت

 ٔؿتم٥ٓ زاض اؾت ٔق٣ٙ 0.000 0.584 فطض٥ٝ اٞٓ
 ٔؿتم٥ٓ زاض اؾت ٔق٣ٙ 0.000 0.469 1فطض٥ٝ اذم
 ٔؿتم٥ٓ زاض اؾت ٔق٣ٙ 0.000 0.465 2فطض٥ٝ اذم
 ٔؿتم٥ٓ زاض اؾت ٔق٣ٙ 0.000 0.452 3فطض٥ٝ اذم
 ٔؿتم٥ٓ زاض اؾت ٔق٣ٙ 0.000 0.384 4فطض٥ٝ اذم
 ٔؿتم٥ٓ زاض اؾت ٔق٣ٙ 0.000 0.322 5فطض٥ٝ اذم
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ا٣٘ٚ اظ  ثغٛض و٣ّ ٣ٔ اٖٛ ٌفت ٔإِف١ ٥ٔبٖ فطز٢ اظ ث٥كتط٤ٗ ٚ ٔإِف١ وٙتطَ فكبض ض ت
.  وٕتط٤ٗ ٥ٔعاٖ تأث٥طٌصاض٢ زض ٍٞٙبْ ثطلطاض٢ اضتجبعبت اثطثرف ثطذٛضزاض٘س

 
 َيجاوی  َاي ًَش مؤلفٍ چىذگاوٍ  وتايج آزمًن رگرسيًن -3جذيل 

 ٞب ٔإِفٝ
ساضز  ضطا٤ت غ٥طاؾتب٘

ساضز  ضطا٤ت اؾتب٘

 ٠آٔبض قسٜ
 آظٖٔٛ 

ؾغح  
 زاض٢ ٔق٣ٙ

R R
2 

 ضرية
B 

Std. 
Error 

ضرية 
  Beta 

 0.000 2.333 0.189 0.143 0.333 فطز٢ زضٖٚ

0.610 0.372 

 0.000 2.003 0.169 0.222 0.444 ؾبظٌبض٢  لسضت

 ذ٢ٛ ٚ   ذّك
 ف٣ٕٔٛ 

1.173 0.573 0.164 2.045 0.000 

 0.000 3.344 0.222 0.457 1.528 فطز٢  ٥ٔبٖ

٣  فكبض  وٙتطَ  0.000 2.089 0.140 0.324 0.676 ضٚا٘

٣  ٞٛـ  0.341 0.584 0.000 9.187 0.584 0.059 0.542 ٥ٞدب٘

 

 گيري تحج ي وتيجٍ
اض ٢اـ تب حس ثؽ ٢اختٕبؿ ٢تٟب٢ـ ٚ ا٘دبْ ٔؿئ٢َٖٛ ٞسفٟب٢زض تأْت ؾبظٔبٖ ٢ٔٛفك

ا٘دبْ زٞٙس ؾبظٔبٖ  ٢ف ذٛز ضا ثٙحٛ فب٢َضاٖ ٚؽب٢اٌط ٔس. زاضز ٢ضاٖ آٖ ثؿت٢ًثٝ ٔس ٢از٢ظ
ذٛز ثطؾٙس  ٢ن وكٛض ثٝ ٞسفٟب٢ٚ فٕس٠  ٢انُ ٢ضؾس ٚ اٌط ؾبظٔبٟ٘ب ٢ـ ٢ْثٝ ٞسفٟب

اٛٞس قس ٚ وف ٢ؾتٓ التهبز٢ؼ اٛٞس ز ٢ضٚ٘ك ٚ آثبزاٖ ٢ظ ض٢ٚٚض ٖوُ وكٛض ٔٛفك ذ  ز٢ضا ذ
ُ(. 13 ،1375 ٔٗ، ٢اؾتٛ٘ط ٚ فط) أٛ  ٢اض٢فكبٖ ٢زض ا٘دبْ ٚؽبضا ضاٖ ٢وٝ ٔس ٢اظ خّٕٝ ف

اٛ٘ٙس ثغٛض اثطثرف ٚ ٘ت ٢ْ ذٛز اضتجبط ثطلطاض  ٢ثرف ثب ٔٙبثـ ا٘ؿبٖ خ٢ٝضؾب٘س آ٘ؿت وٝ ثت
اٛ٘س ثٝ ْ ٢وٝ ْاؾت  ٣٤ٞب اظ ٔإِفٝ ٢ن٢ ٢خب٢ٖ٘ٝ ٞٛـ ٢ٜٖ ظ٢ْا وٙٙس وٝ زض زض  ٢از٢ظاٖ ظ٢ت

اٚثظ ٔس  (.85 ،1384 پٛض، ٢ازت ٚ ٔرتبض٢ؼ) فب وٙس٢ا ٢ؾبظٔبٖ ٘مف ٟٔٓ ٢ضاٖ ثب افضب٢ض
ض ٢ثط فّٕىطز ضٞجطاٖ تأث ٢خب٢ٖاظ ٔغبِقبت اؾتسلاَ ٕ٘ٛز٘س وٝ ٞٛـ ٜ ٢از٢ضاً تقساز ظ٢اخ

اٖٛ ثٝ پػٚٞف ٢ٖ ٔغبِقبت ٢ْخ١ّٕ ا زاضز، اظ ٣٤ثؿعا اٖٛ تأث( 2009)وٝ زوتط نٕس  ٢ت ض ٢ثب فٙ
ا٘دبْ زاز اقبضٜ  ٢ٔبِع ٢تدبض ٢ضاٖ ؾبظٔبٟ٘ب٢اٖ ٔس٢اثطثرف زض ْ ٢ثط ضٞجط ٢خب٢ٖٞٛـ ٜ
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 ٢ا ضاثغٝ ٢ضٞجط ٢ثب اثطثرف ٢خب٢ٖٖ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ تٕبْ اثقبز ٞٛـ ٢ٜج ا٢ٕ٘ٛز ٘تب
ب ا (. 164 ،2009نٕس، ) ثبقس ٢ٔتفبٚت ْ ٢ت٢ض٢ٖ ضاثغٝ زض ؾغٛح ٔرتّف ٔس٢ٔقٙبزاض زاضز أ

اٖٛ ٞٛـ  ٢زض پػٚٞف( 2009) ح٢ؼ ٚ ا٢ا٢ٖٖ، پپسج٢ٌط اؾت٢ز ٢ا ٖ زض ٔغبِق٢ٕٝٞچٗ ثب فٙ

ؾٝ ٢زض ٔمب ٣٤ضاٖ اخطا٢زٚ ٌطٜٚ ثعضي اظ ٔس ٢خب٢ٖٕ٘طات ٞٛـ ٜ ٢ضٞجطاٖ ثٝ ثطضؼ ٢خب٢ٖٜ
 ٢خب٢ٖاٖ ٞٛـ ٢ْٜ ٢٘كبٖ زاز وٝ تفبٚت ٔقٙبزاض ٢ٖ ثطضؼ٢ج ا٢٘تب. ، پطزاذتٙس٢ثب ٔطزْ فبز

ٞؿتٙس وٝ ؾغٛح  ٢وؿبٖ ٣٤ضاٖ اخطا٢ٔس. ٚخٛز زاضز ٢ثب ٔطزْ فبز ٣٤اخطا ٢اَضاٖ ؿ٢ٔس
اٚلـ٢اظ ٕٞسَ ٣٤ثبلا ط ثٝ ٢ثبقٙس، وٝ ا ٢ت ٚ حُ ٔؿأِٝ ضا زاضا ٢ْ، احتطاْ ثٝ ذٛز، آظٖٔٛ  ٖ أ

ح، ٢ؼ ٚ ا٢ا٢ٖٖ، پپسج٢اؾت) قطوت ثس٘جبَ زاضز ٢ضا ثطا ٣٤از ؾٛز ٚ زضآٔس ثبلا٢اض ظ٢احتٕبَ ثؽ
2009، 87 .) 

ٖ ٞٛـ ٢ْ، ة٢اٖ ٕ٘ٛز٢اظ آٖ ضا ة ٢ا ظ ق٢ٕٝوٝ زض ثبلا ٖ اؾبؼ ٔغبِقبت نٛضت ٌطفتٝ ثط
ب اظ آ٘دب ٢اض ذٛة٢ضاثغ١ ثؽ ٢اثقبز ضٞجط ٢ٚ تٕبْ ٢خب٢ٖٜ وٝ ٔحممبٖ ٣٤ثطلطاض اؾت، أ

اٛ٘ؿتٙس ثٝ ٔغبِقٝ اثٙس ٢ضاٖ زؾت ٢ثط اضتجبعبت اثطثرف ٔس ٢خب٢ٖض ٞٛـ ٢ٜٔطتجظ ثب تأث ٢ا ٘ت
اٖٛ وٝ ثب٘ه ة٣٤ٖ پػٚٞف احؿبؼ قس ٚ اظ آ٘دب٢ا٘دبْ ا ٖ ِع٢ْٚثٙبثطا ن ؾبظٔبٖ ٢فٙ

 . ٢ْٖ ؾبظٔبٖ ضا ا٘تربة ٕ٘ٛز٢٘طٚ ا٢ثبقس، اظ ا ٢تٍٙبتًٙ ثب ٔطزْ ْ ٢ا ضؾبٖ زض ضاثغٝ ذسٔت

 ٣٤ٚ قٙبؾب ٢خب٢ٖٞٛـ ٜ ٢ٞب ؿ پطؾكٙب٢ٝٔق ثب تٛظ٢ات تحك٢پؽ اظ ٍ٘بضـ فهُ ازة
ٖ ٢ا SPSSافعاض  ثب وٕه ٘طْ ٚ ٢ْٞب پطزاذت زازٜ ٢آٚض ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ خٕـ ٢اٖ افضب٢زض ْ اتاضتجبط

 : ٢ْافت٢َ زؾت ٢ج ش٢َ لطاض زازٜ ٚ ثٝ ٘تب٢ٜ ٚ تح٢ُٞب ضا ٔٛضز تدع زازٜ
 ز ٣٤ضاٖ ٔٛضز تأ٢ثط اضتجبعبت اثطثرف ٔس ٢ض ٔإِف١ زضٖٚ فطز٢ثط تأث ٠٢ اَٚ ٔج٢ٗفطو

ط ة٢ا .لطاض ٌطفت ٖ ٢آٌبٜ ثبقٙس، اـ ٢ضاٖ اظ احؿبؾبت ذ٢ٛاٍ٘ط آ٘ؿت وٝ اٌط ٔس٢ٖ أ
اٛ٘ٙسٖ ٢ٕٞچٗ٘س، ٢اثطاظ ٕ٘ب احؿبؾبت ضا اٖٛ ثت  ضا تكر٥م زٞٙس ٚقبٖ ٢ٞب ٚ اؾتقسازٞب٣٤ات

اٛ٘ٙس زض ثطلطاض ٢ْ قٛ٘س،ظ احتطاْ لبئُ ٢ذٛزقبٖ ٖ ٢ٟ٘ب ثطا٢فلاٜٚ ثط ا اضتجبعبت اثطثرف  ٢ت
 .فُٕ ٕ٘ب٤ٙسٔٛفمتط 

 ضاٖ ٔٛضز ٢ت اثطثرف ٔسثط اضتجبعب ٢ض ٔإِف١ لسضت ؾبظٌبض٢ثط تأث ٠٢ زْٚ ٔج٢ٗفطو
اٚلـ٢ثٝ ْ ٢لت لسضت ؾبظٌبض٢حك زض .ز لطاض ٌطفت٣٤تأ اٛ٘ب٣٤ٌطا ظاٖ  ٔٙغجك ؾبذتٗ  ٣٤، ت

اٛعف، افىبض ٚ ضفتبض اٛ٘ب ٢ٖ٢ة ٢ـضلبثُ ح٢ط ٘بآقٙب ٚ ك٢ثب قطا ٞبف ف ٢ل ٚ تقط٢تكد ٣٤ٚ ت
اٛ٘ٙس ضا٢لسض ٔسٖ ٞط ذ٢ثٙبثطا .زاضز ٢ٔإثط ثؿتً ٢ٞبضاٜ حُ ٢ض٢ٔكىلات ٚ ذّك ٚ ثىبضي ٖ ثت

ٝ ثب ٔٛلـ٢اظ عط ؾبظٌبض قٛ٘س  ٢ط٢ٔح ٢ظا، ثٟتط ثب التضبٞب ٔكىُ ٢تٟب٢ق ثطآٚضز ٔإثط ٚ ٔمبثّ
اٛ٘ب اٛٞٙس ثٛز ٢ثطلطاض ٢لاظْ ثطا ٣٤ثٟٕبٖ ا٘ساظٜ اظ ت  .اضتجبعبت اثطثرف ثطذٛضزاض ذ
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 اضتجبعبت اثطثرف  ٢ثط ثطلطاض ٢فْٕٛ ٢ض ٔإِف١ ذّك ٚ ذ٢ٛثط تأث ٠٢ ؾْٛ ٔج٢ٗفطو
ط ثساٖ ٔقٙبؾت وٝ اٌط ٔس٢ا. ز لطاض ٌطفت٣٤ٚضز تأضاٖ ٢ْٔس  ٢ٞب ثٝ خٙجٝ لبزض ثبقٙسضاٖ ٢ٖ أ

ٚ  وٙٙسضا اظ ذٛز زٚض  ٢ٚ ثب حفؼ ٍ٘طـ ٔثجت، احؿبؾبت ٔٙف ٚزٜتٛخٝ ٘ٓ ٢ضٚقٙتط ظ٘سي

اٛ٘ٙس ت زاقتٝ ثبقٙس ٚ احؿبؾبت ٔثجت اظ ذٛز ٢ٌطاٖ احؿبؼ ضضب٢، اظ ذٛز ٚ اظ ز٢اظ ظ٘سي ثت
ٔإثطتط ٚ ثٟتط ضا  ٢اضتجبط ٢ٔٛخجبت ثطلطاض ،٢ٚ قبزوبْ حب٣ِؾبؼ ذٛـٖ اح٢ا ،ثطٚظ زٞٙس

اٛٞس ٕ٘ٛز  .فطاٞٓ ذ

 ضاٖ ٔٛضز ٢ثط اضتجبعبت اثطثرف ٔس ٢اٖ فطز٢ض ٔإِف١ ٢ْثط تأث ٠٢ چٟبضْ ٔج٢ٗفطو
اٚلـ تأ. ز لطاض ٌطفت٣٤تأ اٛ٘ب٢ز آ٘ؿت وٝ اٌط ٔس٢ٜ ٔإ٢ٖ فطو٢ز ا٣٤زض   ٢ثطا ٢وبف ٣٤ضاٖ اظ ت

اٛ٘ب٢ثب ز ٢ٖ آٟ٘ب، حؽ ٕٞىبض٢ٌطاٖ ٚ زضن ٚ تحؽ٢ز اظ احؿبؾبت ٢آٌبٜ لاظْ  ٣٤ٌطاٖ ٚ ت

اٚثظ ضضب٢ا ٢ثطا اٛٞٙس ثٛز اضتجبط٢ثرف ثب ز ت٢خبز ٚ حفؼ ض  ٢ٌطاٖ ثطذٛضزاض ثبقٙس، لبزض ذ
 .٘س٢تط ثطلطاض ٕ٘ب اثطثرف

 ٖ ٚا٢ٖٚثط تأث ٠٢ پٙدٓ ٔج٢ٗظ فطو٢ ثط اضتجبعبت اثطثرف  ٢ض ٔإِف١ وٙتطَ فكبض ض
اٛ٘ٙس ٢آ٘ؿت وٝ اٌط ٔس ٢ٔقٙبٜ ثٝ ٢ٖ فطو٢ز ا٣٤تأ. ز لطاض ٌطفت٣٤تأضاٖ ٔٛضز ٢ٔس ضاٖ ثت
٘س، وٗٞب ٔمبٚٔت ٖ زض ثطاثط تٙف٢٘س ٚ ٕٞچ٢ٗؾبظ ثطآ ٔكىُ ٢ٞبت٢اظ فٟس٠ ٔٛلـ ٢ذٛةة

اٛ٘ٙس ثٍٛ٘ٝ ٢ْ  . ٘س٢ٌطاٖ اضتجبط ثطلطاض ٕ٘ب٢ٔإثطتط ثب ز ٢ا ت

تجبعبت اثطثرف ٔس٤طاٖ ٥٘ع ٤ٗ پػٚٞف ٔج٣ٙ ثط تأث٥ط ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثط اضاثس٤ٗ تطت٥ت 
ا٘سضوبضاٖ ؾبظٔب٣٘  ا٤ٗ فطض٥ٝ ث٥بٍ٘ط ا٤ٗ حم٥مت ٟٔٓ اؾت وٝ ٔس٤طاٖ ٚ زؾت. تأ٥٤س قس

اٛ٘ب٣٤ ٥تٟب٣٤ چٖٛ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ث٥ف اظ پ٥ف ٔؿّظ ٌطز٘س، ظ٤طا اٌط  ٞبلاظْ اؾت ثط ت ٚ لبثّ
اٖٛ افطاز٢ وبضآٔس ٚ اثطثرف ٘مف اٛٞٙس ثقٙ ظْ اؾت اظ آفط٣ٙ٤ وٙٙس، لا ٔس٤طاٖ ٔصوٛض ثر

اٚلـ ا٤ٗ پػٚٞف تأ٥٤س٢ ثط ؾب٤ط  .ؾغح لبثُ لج٣ِٛ اظ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثطذٛضزاض ثبقٙس زض 

فّٕىطز ٚ اثطثرك٣  زض ،وٙٙس٠ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ پػٚٞكٟب٢ ا٘دبْ قسٜ زض ضاثغٝ ثب ٘مف تق٥٥ٗ
ٚ حبو٣ اظ آ٘ؿت وٝ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٘مك٣ ثؽ ٟٔٓ زض ثطلطاض٢  قٛز ٔس٤طاٖ ٔحؿٛة ٣ٔ

ظ٤طا ضضب٤ت ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ٚ ٕٞس٣ِ ٔس٤طاٖ ٚ وبضوٙبٖ ٘مك٣ . ٕ٘ب٤س ٤فب ٣ٔاضتجبعبت ٔس٤طاٖ ا
طٚظٜ زض ؾبظٔبٖ ثب . و٥ّس٢ زض ٔٛفم٥ت ٚ تحمك اٞساف ؾبظٔبٖ زاضز اظ خّٕٝ ٔكىلات٣ وٝ أ

اٛخ٥ٟٓ، ٘جٛز زضن ٔتمبثُ زض ٥ٔبٖ وبضوٙبٖ ٚ ٔس٤طاٖ ٣ٔ ثبقس اٚلـ، اٌط افطاز حطف . آٖ ٔ زض 
تفبٕٞبت ٥٘ع اظ ٥ٔبٖ  ءوٙس ٚ ثٝ تجـ ؾٛ ٚز خٙجٝ قره٣ پ٥سا ٤٣ٕ٘ىس٤ٍط ضا ثفٟٕٙس، ٔؿبئُ ظ

ثس٤ٗ تطت٥ت ٥ٔعاٖ پ٥بٔسٞب٢ ٘بذٛقب٤ٙس وٝ ٕٔىٗ اؾت ثطا٢ ؾبظٔبٖ ضخ زٞس ثٝ . ضٚز ٣ٔ
اٛٞس ضؾ٥س ٚ اظ ا٤ٗ ضٚ ثٟطٜ ثب تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت ٔٛضٛؿ . ٤بثس ٚض٢ زض ؾبظٔبٖ افعا٤ف ٣ٔ نفط ذ
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ا٤ٛس ٚ وبضثطزٞب٢ ٞب٢ وكٛض ثرهٛل زض ثب٘ىٟب، حبَ ثٝ زض ؾبظٔبٖآٖ  ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ف
 :پطزاظ٤ٓ ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف ٣ٔ ث٥بٖ پ٥كٟٙبزات٣ زض ضاثغٝ ثب ٤بفتٝ

  ظ٤طا .٥ٞدب٣٘ ضا ٔس٘ؾط لطاض زاز ظٔبٖ ا٘تهبة ٔس٤طاٖ ثب٤ؿت٣ قبذم ٞٛـزض

اٖٛ فب٣ّٔة  ٥ٞدب٣٘ ٞٛـ اظ ا٤ٙطٚ اٌط زض . قسٜ اؾت  ٟٔٓ زض وؿت ٔٛفم٥ت ٔس٤طاٖ قٙبذتٝ  فٙ
، ا٤ٗ افطاز اظ ٞٛـ آ٘بٖ ٥٘ع ؾٙد٥سٜ قٛزف٣ٙ،  ٘فاٖ ا٘تهبة ٔس٤طاٖ فلاٜٚ ثط تدطثٝ ٚ زاظْ

اٛ٘ٙس وبض ذٛز ضا ة ٤ىؿٛ ٣ٔ ٚض٢ ضا افعا٤ف زٞٙس ٚ اظ ؾ٢ٛ  ذٛث٣ ثٝ ؾطا٘دبْ ثطؾب٘ٙس ٚ ثٟطٜت
اٛ٘ٙس  ز٤ٍط ٣ٔ  ضٚاظ ا٤ٗٔإثط ثطلطاض ٕ٘ب٤ٙس ٚ  حت٣ ٔكتط٤ب٘كبٖ اضتجبع٣ ثب ظ٤طزؾتبٖ، ٔبفٛلٟب ٚت

اٛٞس ٤بفت   اظ اثطثرك٣ زؾت  ثبلا٣٤   ؾغح ؾبظٔبٖ ثٝ  .ذ

 قٛز وٝ زض ٥ٔبٖ  آٔسٜ زض پػٚٞف حبضط، ٔكبٞسٜ ٣ٔ ٞب٢ ثسؾت تٛخٝ ثٝ ٤بفتٝ ثب

فطز٢ زاضا٢ ث٥كتط٤ٗ تأث٥ط ثط ض٢ٚ  ضؤؾب٢ ققت، ٔإِفٝ ٥ٔبٖ ٥ٞدب٣٘ ٞب٢ ٞٛـ ٔإِفٝ
و٥ّس٢ زض ٍٞٙبْ  ا٢ اٖٚ ٔإِفٝثب٤ؿت٣ ثقٗ ثبقس اظ ا٤ٙطٚ ٣ٔ  اضتجبعبت اثطثرف ٔس٤طاٖ ٣ٔ

 . ققجٝ، ٔس٘ؾط لطاض ٥ٌطز  ض٤بؾت ز ثطا٢ تهس٢ پؿتا٘تربة ٚ ا٘تهبة افطا

 ضقف  ٥ٞدب٣٘ قٙبؾب٣٤ ٥٘بظٞب ٚ ٘مبط ٤ى٣ اظ انَٛ اؾبؾ٣ زض ضاثغٝ ثب آٔٛظـ ٞٛـ
فطز٢ ٚ وٙتطَ  ٞب٢ تحم٥ك ٥ٔعاٖ تأث٥طٌصاض٢ ٔإِفٝ ٥ٔبٖ ثب تٛخٝ ثٝ ٤بفتٝ. ثبقس زض ؾبظٔبٖ ٣ٔ

ا٣٘ٚ ثط ض٢ٚ اضتجبعبتف اثطثرف زض ؾغح٣ ضق٥ف لطاض زاضز، ثٙبثطا٤ٗ ا٤ٗ زٚ ٔإِفٝ خعء  قبضض
بت. زٖقٛ ٘ؾط ٔب ٔحؿٛة ٣ٔ ضقف ؾبظٔبٖ ٔٛضز  ٘مبط آٔٛظق٣ لاظْ زض  اظ ا٤ٙطٚ ثب٤ؿت٣ السأ

 .ا٤ٗ ضاثغٝ نٛضت ٥ٌطز

 ط ٔت ٣ٔ 0.341تق٥٥ٗ زض ا٤ٗ پػٚٞف فسز  ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ضط٤ت ٤ٗ ثبقس، ا٤ٗ أ
ٔبثم٣، % 66زٞس ٚ  اثطثرف ضا تٛض٥ح ٣ٔ اظ تغ٥٥طات اضتجبعبت% ٥ٞ34دب٣٘  آ٘ؿت وٝ ٞٛـ

قٛز وٝ زض ٔسَ ا٤ٗ تحم٥ك ٚخٛز ٘ساضز،  تٛؾظ ٔتغ٥طٞب٢ ٔؿتمُ ٚ ث٥ط٣٘ٚ ز٤ٍط٢ تج٥٥ٗ ٣ٔ

 . قٛز وٝ ثطا٢ قٙبؾب٣٤ ا٤ٗ ٔتغ٥طٞب پػٚٞكٟب٢ تى٣ّ٥ٕ نٛضت ٥ٌطز ثٙبثطا٤ٗ پ٥كٟٙبز ٣ٔ

 

 َا وًضت پی
14.Self - actualization (SA) 1.Intelligence 

15.Independence (IN) 2.Emotion 
16.Empathy (EM)  3.Emotional Intelligence 

17.Interpersonal Relations (IR) 4.Communications 

18.Responsibility (RE) 5.Effective  Communication 

19.Problem - Solving (PS) 6.interpersonal 
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20.Reality testing (RT) 7.adaptability 

21.Flexibility (FL) 8.general mood 

22.Stress toleranse (ST)  9.betweenpersonal 

23.Impulse Control)IC) 10.stress management 

24.Happiness (HA) 11.Emotional self - awarness (ES) 

25.Optimism (OP) 12.Assertivness (AS) 

 13.Self - respect (SR) 
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٣ٟ، احٕسف٣ّ ٚ زٚؾتبض، ٔحٕس ذبئف  .52-63، 18ٔس٤ط٤ت ٚ تٛؾقٝ،  .٥ٞدب٣٘ اثقبز ٞٛـ (. 1382. )اِ

ِٛٛغ٢ آٔٛظق٣،  .٥ٞدب٣٘  ٢ ٞٛـ ٔهبحجٝ ثب زا٥ُ٘ ٌّٕٗ زضثبضٜ (.1378. )زغٌب٣ٞ، نغط٢  .7تىٙ

اٚ٘كٙبؾبٝ٘(. 1388. )زٚثط٤ٗ، ا٘سضٚ خ٣ تطخٕٝ وطز٢، ٔطاز ٚ . ٔس٤ط٤ت ضفتبض ؾبظٔب٣٘ ثب ض٤ٚىطز ض
 .٢اقطاق ـ ا٘تكبضات نفبض: تٟطاٖ. آشض٢، ٥ٔتطا آفتبة

٢ ٟٔٙسؾ٣ ٚ فّْٛ  پػٚٞكىسٜ: تٟطاٖ .ٟٔبضت اضتجبط ٔإثط(. 1387. )ضازفط، قىٛفٝ ٚ ٕٞىبضاٖ
 .پعقى٣ خب٘جبظاٖ
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ٟٔٙسؼ ٔكبٚض، . احؿبؾ٣ ٚ ضٞجط٢ ٔإثط اضتجبط ٞٛـ(. 1385. )ضائ٥بٖ، ظٞطا ٚ ِجب٣٘ ٔغّك، ٔقهٛٔٝ
34 ،43- 35. 

٢  ٌبٝ٘ ٥ٞدب٣٘ زض ٥ٔبٖ ؾغٛح ؾٝ ـ٢ ٞٛ ٔمب٤ؿٝ (.1387. )الله ٚ خ٤ٛجبض، ٔٙٛچٟط ضٞٙٛضز، فطج
 .101 -118 ،26پ٥بْ ٔس٤ط٤ت،  .٢ ٔٛضز٢ ٔغبِقٝ: ٔس٤ط٤ت

ٔجب٣٘ : ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ٔس٤ط٤ت زض ؾبظٔبٖ (.1387. )ضضب ٘ػاز، ٟٔس٢ ٚ ٤ٛظثبق٣، ف٣ّ ؾجحب٣٘
 .ا٘تكبضات ٤ؿغطٖٚ: تٟطاٖ. ٞب٢ آٔٛظـ ٚ اثعاضٞب٢ ؾٙدف ٘ؾط٢، ق٥ٜٛ

تقبض٤ف، وبضوطزٞب ٚ (: ٔس٤ط٤ت ف٣ٕٔٛ)نَٛ ٚ ٔجب٣٘ ٔس٤ط٤ت ا(. 1385. )قط٤قتٕساض٢، ٟٔس٢ 
 .ا٘تكبضات وٛٞؿبض: تٟطاٖ .ٞب ٘ؾط٤ٝ

ٞٛـ ٥ٞدب٣٘، ؾلأت ٥ٞدب٣٘، ٔق٤ٛٙت ٚ ثبِم٣ٌٛ  (.1384. )قط٤ف٣، پط٤ٚع ٚ آلب٤بض، ؾ٥طٚؼ 
 .75 -80، 98/ 97ٔس٤ط٤ت،  .ا٘ؿبٖ

ثطضؾ٣ تأث٥ط ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ثط (. 1388. )لاض٢، ٔحٕٛز قٛقتط٤بٖ، ظو٥ٝ، فب٣ّٔ، فبعٕٝ ٚ ا٥ٔٗ 
 .٢7 وبض ؾبِٓ،  فهّٙبٔٝ. ٍ٘طـ ٚ فّٕىطز قغ٣ّ ٥٘ط٢ٚ وبض

. ٌصاض٢، تفؿ٥ط ٕ٘طٜ: آقٙب٣٤ ثب آظٖٔٛ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘(. 1387. )پٛض، ٔحٕٛز ٚ ثصضافىٗ، ض٤ٚب ق٥د
 .٢ فط٣ٍٙٞ ٞٙط٢ تٙس٤ؽ فّٓ ٔإؾؿٝ: تٟطاٖ

  ٢ ذسٔبت فط٣ٍٙٞ ٔإؾؿٝ: تٟطاٖ(. خّس اَٚ) ٔجب٣٘: اضتجبعبت ا٘ؿب٣٘(. 1386. )اوجط فط٣ٍٙٞ، ف٣ّ
 .ضؾب

: تٟطاٖ .ٞب٢ اضتجبعبت ؾبظٔب٣٘ ٘ؾط٤ٝ(. 1383. )اوجط، نفطظازٜ، حؿ٥ٗ ٚ ذبز٣ٔ، ٟٔس٢ فط٣ٍٙٞ، ف٣ّ
 .٢ ذسٔبت فط٣ٍٙٞ ضؾب ٔإؾؿٝ

 .36 -38، 318پ٥ٛ٘س،  .ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٘مف ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ زض ٔٛفم٥ت(. 1385. )وبؽ٣ٕ، حؿ٥ٗ

 .66 -68، 77نٙقت ثطق،  .ثطضؾ٣ آٔٛظـ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ زض ٔح٥ظ وبض. (1381. )وبٚٚؾ٣، ف٥طٚظٜ

ٞب٢ آٖ ثب  ٢ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ٔإِفٝ ضاثغٝ(. 1384. )پطٚض، ٔحؿٗ، آلب٣٤، انغط ٚ ذبوؿبض، فرط٢ ٌُ
اٚ٘كٙبؾ٣،  .ٌطا٣٤ قغ٣ّ زض ث٥ٗ وبضٌطاٖ وبضذب٘دبت ٚ نٙب٤ـ پ٥كطفت ، 25زا٘ف ٚ پػٚٞف زض ض

75- 106. 

: تٟطاٖ .تح٥ُّ وبضثط٢، اضظق٣ اظ ضفتبض ا٘ؿب٣٘: ٔس٤ط٤ت ضفتبض ؾبظٔب٣٘(. 1377) .ٔكجى٣، انغط
 .ا٘تكبضات تطٔٝ

: ض٤ٚىطز٢ ضاٞجطز٢ ٚ ف٥ّٕبت٣ ثٝ ٔس٤ط٤ت تحَٛ ؾبظٔب٣٘(. 1378. )ٔكجى٣، انغط ٚ ت٥ٕٛض٘ػاز، وبٜٚ
 .ا٘تكبضات ٥ٞأت: تٟطاٖ. ٔس٤ط٤ت، ٘ٛآٚض٢ ٚ عطاح٣

 .ا٘تكبضات تطٔٝ: تٟطاٖ .ٚ ٔس٤ط٤ت ض٤ٚىطز٢ پػٚٞك٣ؾبظٔبٖ (. 1383. )ٔم٣ٕ٥، ؾ٥سٔحٕس

 .55-54 ،129نٙقت وفف، . ٥ٞدب٣٘ ٔع٤ت ذٛزآٌبٜ ٞٛـ(. 1387. )ٔى٥بٖ، ؾ٥ٕٝ

ٞب٢ ٔس٤طاٖ ٔإثط زض ؾبظٔبٖ  ٢ ث٥ٗ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ ٟٔبضت ثطضؾ٣ ضاثغٝ(. 1386. )پٛض، ٔط٤ٓ ّٔه
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زا٘كىسٜ فّْٛ ا٘ؿب٣٘، (. اضقس٢ وبضقٙبؾ٣  ٘بٔٝ پب٤بٖ) ض٤ع٢ اؾتبٖ فبضؼ ٔس٤ط٤ت ٚ ثط٘بٔٝ
 .زا٘كٍبٜ پ٥بْ ٘ٛض

اٚثظ زض ؾبظٔبٖ ٚ ٔس٤ط٤ت(. 1383. )٥ٔطوٕب٣ِ، ؾ٥سٔحٕس  .٘كط ٤ؿغطٖٚ: تٟطاٖ .ضفتبض ٚ ض

ٙبنط .اضتجبط زض ٔح٥ظ وبض(. 1386. )٥ٔؿتئ٥ُ، قٖٛ ا٘ؿت٥تٛ ا٤ع : تٟطاٖ. تطخٕٝ وطوٝ آثبز٢، فجساِ
 .ا٤طاٖ

 .205تسث٥ط، . ٞب٢ تم٤ٛت آٖ ضاٜ ٞٛـ ٥ٞدب٣٘ ٚ(. 1388. )٘ٛق٥ٗ، ٤ٛ٘س

: تٟطاٖ. ف٣ّ، زاٚز تطخٕٝ ٔحت .تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ اضتجبعبت ؾبظٔب٣٘(. 1375. )ٞب٥ّٔتٖٛ، ؾ٥ٕٛض
 .زا٘كٍبٜ فلأٝ عجبعجب٣٤
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